
1 
 
 

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 

Брянская область 

муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение детский 

 сад комбинированного вида «Тополёк» п. Старь Дятьковского района 

______________________________________________________________________________ 

242640 Брянская область, Дятьковский район, п. Старь ул. Комарова, д.1 

ОГРН 1023200526799, ИНН/КПП 3202008495/324501001, р/с 40102810245370000019 

БИК 011501101 отделение Брянск банка России//УФК по Брянской области г. Брянск 

тел:  8(48333)4-54-81, e-mail: nls2011@yandex.ru 

 

ПРИНЯТА 

Советом педагогов 

Протокол № 1 от «29» августа 2025 г.  

УТВЕРЖДЕНА 

Заведующим МАДОУ ДСКВ «Тополек» 

п.Старь Дятьковского района 

_______________________Е.С.Ловяго 

Приказ  от «1» сентября  2025 г.№107-од 

 

  

  

СОГЛАСОВАНА 

Заседанием Совета родителей 

Протокол от «29» августа 2025 г. № _1 

 

 

 

 

 

Образовательная программа дошкольного 

образования Муниципального автономного 

дошкольного образовательного учреждения 

детского сада комбинированного вида «Тополек» 

п.Старь Дятьковского района 

 

 

 

 

 

 

 

 
2025 г. 

 

П.Старь 

 



2 
 
 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Обязательная часть программы 

1.1.Пояснительная записка…………………………………………………………….3 

       Цели и задачи реализации Программы…………………………………………..4 

      Принципы и подходы к  формированию Программы……………………………5 

      Характеристики особенностей развития детей …………………………………..6 

1.2. Планируемые результаты реализации Программы………………………………21 

1.3.Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов………….22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений………………..23 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
Обязательная часть программы 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях, в соответствии с 

ФОП………………………………………………………………………………28 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и 

интересов………………………………………………………………………...36 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик…………………………………………………………………………40 
2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы…………………44 
2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников (отражение 

направлений в соответствии с ФГОС ДО, в соответствии с 

ФОП…………………………………………………………………………………………49 

2.6. Коррекционно-развивающая работа………………………………………….53 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы……………….53 

Содержание КРР на уровне ДО………………………………………………54 

Описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей различных 

категорий целевых групп обучающихся в соответствии с ФОП…………..61 

2.7. Программа воспитания МАДОУ ДСКВ «Тополек» п.Старь…………..…..67 

Календарный план воспитательной работы…………………………………100 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений………….………101 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
Обязательная часть программы 

3.1. Описание материально - технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания…………………………..105 
3.2. Организация режима и распорядка дня…………………………………………117 

3.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий…………126 
3.4. Особенности организации развивающей предметно - пространственной среды…128 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений………………………..134 

 

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
Краткая презентация программы…………………………………………………………136 

 Приложение…………………………………………………………………………………………138 



3 
 
 

I ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

Обязательная часть 

 

1.1.Пояснительная записка 

 
Основная общеобразовательная программа - образовательная программа 

дошкольного  образования (далее - Программа) является нормативно-

управленческим документом, регламентирующим содержание и организацию 

образовательной деятельности и представляющим модель образовательного 

процесса муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада комбинированного вида «Тополек» п. Старь 

Дятьковского района (далее – МАДОУ). 

Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС ДО) и 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее - ФОП 

ДО). 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

автономного дошкольного образовательного учреждения детского сада 

комбинированного вида «Тополек» п. Старь Дятьковского района (далее – 

Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 года № 1155) (далее 

– ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028) (далее – ФОП ДО).  

Общие положения образовательной программы дошкольного образования 

соответствуют ФОП ДО. 

 

Программа направлена на: 

 создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками 

и соответствующим возрасту видам деятельности; 

  на создание развивающей образовательной среды, которая представляет 

собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РФ, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным 

и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой 

и малой Родины; 
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3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания 

и обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную 

организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места 

проживания. 

 

Цели и задачи реализации Программы 
В соответствии с ФГОС ДО реализация Программы направлена на достижение 

следующих целей: 

1) повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в 

получении качественного дошкольного образования; 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного 

образования на основе единства обязательных требований к условиям реализации 

образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам 

их освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства РФ относительно 

уровня дошкольного образования 

 

Целью Программы в соответствии с ФОП является разностороннее развитие 

ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

 

Программа направлена на решение следующих задач (в соответствии с ФГОС 

ДО). 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей 

(в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - 

преемственность образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования); 

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 
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способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с 

самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

 

Цель Программы достигается через решение следующих задач( в соответствии 

с ФОП): 

– обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

– приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизни, достоинству, правам и свободам человека, 

патриотизму, гражданственности, высоким нравственным идеалам, крепкой семье, 

созидательному труду, приоритету духовного над материальным, гуманизму, 

милосердию, справедливости, коллективизму, взаимопомощи и взаимоуважению, 

исторической памяти и преемственности поколений, единству народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

– построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

– создание условий для равного доступа к образованию всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

– обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

– достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

 
Образовательная программа построена на следующих принципах ДО, 

установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 
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2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников3 (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста всех групп, функционирующих в ДОО в соответствии с Уставом 

 
     Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

детей дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии1. 

Программа предусмотрена для освоения детьми в возрасте от 2 мес. до 7(8) лет в 

группах общеразвивающей направленности (в соответствии с Уставом МАДОУ). 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания обучающихся в ОО 

(режим работы ДОУ: с 7.30. до 18.00, 5 дней в неделю (кроме выходных и 

праздничных дней). Программа реализуется на русском языке - на государственном 

языке Российской Федерации. 

  

Младенческий возраст(2 мес.-1 год) 

Первый год жизни ребёнка самоценен как сам по себе, так и с позиций 

отдалённой перспективы. 

Этот период жизни ребёнка, как никогда в последующем, отличается 

быстрым темпом физического, психического и даже социального развития. 
На первом году жизни происходит становление эмоционального общения ребёнка 

и взрослого, которое трансформируется в ситуативно-деловое общение. Для детей 

характерно чувственное познание ближайшего окружения, наглядно-действенное 

мышление, высокая двигательная активность и малая подвижность нервной 

системы, несформированность тормозных процессов высокая степень 

отвлекаемости. 

Полноценный сон, активное бодрствование не даны ребёнку от рождения. Лишь 

постепенно в течение первых месяцев (и даже года) он «научается» глубоко и 

спокойно спать, активно бодрствовать. 

 



7 
 
 

 
1 В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в культурно-исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на три возраста детства: 

1) 0 мес.-2 мес. - новорожденность, 2 мес.-1 г. - младенчество; 

2) ранний (от 1 года до 3 лет); 

3) дошкольный возраст (от 3 до 7(8) лет) 

 

В продолжение дня сон ребёнка несколько раз чередуется с периодами активного 

бодрствования, длительность которого постепенно, но достаточно быстро 

увеличивается в течение года: с 1 часа до 3,5-4 часов. Это свидетельствует о 

развитии процессов высшей нервной деятельности и одновременно о 

необходимости охраны нервной системы малыша от переутомления. 

Умение активно бодрствовать - основа для развития движений, восприятия речи 

и общения с окружающими. 

Взаимосвязь и взаимозависимость разных сторон развития ребёнка в 

первый год жизни особенно ярко проявляются при освоении основных 

движений. С первых дней жизни у ребёнка интенсивно развиваются зрение и 

слух. Под их контролем и при их участии начинают действовать руки: малыш 

хватает и удерживает видимый предмет (4- 5 м). И наконец вид яркой игрушки 

или голос близкого человека побуждает ребёнка ползать, опираясь на руки, и 

потом ходить, держась за опору (второе полугодие). В течение первого года 

развиваются слуховые и зрительные восприятия. В первые месяцы жизни 

малыш начинает сосредоточивать взгляд на лице взрослого или игрушке, 

следить за их движением, прислушиваться голосу или звучащему предмету, 

тянуть руки и захватывать предметы, подвешенные над кроваткой. После 4,5- 

5 месяцев дети способны различать основные цвета и формы. Он и 

эмоционально отзывчивы на интонацию и музыку разного характера. 

Простые действия с игрушкой (удерживает, размахивает) превращаются 

после 9-10 месяцев в несложные прдметно-игровые. Кубики малыш кладёт в 

коробку, мяч бросает, куклу баюкает. Появляются любимые игрушки. В 

первые месяцы жизни ребёнок произносит короткие отрывистые звуки, в 4-5 

месяцев он певуче гулит, это очень важно для развития речевого дыхания. 

Потом по подражанию взрослому начинает лепетать, то есть произносить 

слоги, из которых позже образуются слова. 

К концу года уже можно говорить о речевом развитии, поскольку 

формируются основы понимания (до 30-50 слов), ребёнок начинает 

пользоваться несколькими простыми словами (6-10 слов). Речевое обращение 

взрослого к ребёнку может успокоить его, побудит выполнить несложное 

действие. 

Социализация детей идёт по разным направлениям. Малыши с первых 

месяцев жизни начинают выделять мать среди других объектов. Во втором 

полугодии ярко проявляют разное отношение к взрослым: близким радуются, 

чужих настороженно рассматривают. Идёт формирование инициативных 

обращений к близким взрослым (звуками, улыбкой, движениями). 

Ребёнок, находясь на руках взрослого, начинает ориентироваться в 

пространстве ( поворачивает голову к яркой картине, окну, двери). 
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Появляются простейшие элементы самообслуживания: в 5-6 месяцев 

ребёнок удерживает бутылочку, к концу года держит чашку, стягивает шапку, 

носки, подаёт по просьбе взрослого предметы одежды. 

Основные умения к концу первого года жизни: ребёнок осваивает ходьбу в 

ближайшем пространстве, начинает использовать по назначению отдельные 

предметы, игрушки. Выполняет простые просьбы и понимает объяснения, 

может использовать простые слова (до 8-10). Испытывает потребность в 

эмоциональном и в объектно направленном общении со взрослым. Знает своё 

имя откликается на зов. 

 

 
Ранний возраст 

Первая группа раннего возраста(1год-2 года) 

 
На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется 

предметно-игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с 

взрослым носит ситуативно-деловой характер, затем характер делового 

сотрудничества. Совершенствуются восприятие, речь, наглядно-действенное 

мышление, чувственное познание действительности. 

Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 г, а в росте - 1 см. Продолжается 

совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, мышечной и 

центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. 

Длительность каждого периода активного бодрствования у детей до полутора лет 

составляет 3-4 часа, у детей двух лет - 4-5,5 часа. 

На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: 

короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто 

падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. 

Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы 

ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой 

«только за ручку». Для детей второго года жизни характерна высокая двигательная 

активность. 

Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на 

прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через 

небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая 

походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети выполняют боковые 

шаги, медленно кружатся на месте. 

В начале второго года дети много и охотно лазают: взбираются на горку, на 

диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку, а также перелезают 

через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет 

у малышей кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, 

зайчику). 

В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои 

движения и действия друг с другом (при участии не более 8-10 человек). 

В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В процессе 

знакомства с предметами ребенок слышит названия форм (кубик, кирпичик, шарик, 

«крыша» - призма), одновременно воспринимая их (гладит предмет, обводит 
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пальцем по контуру, стучит, бросает и т. п.) и уточняя физические качества. При 

этом происходит и ознакомление с основными фигурами (квадрат, 

четырехугольник, круг, треугольник). С помощью взрослого ребенок упражняется в 

установлении сходства и различий между предметами, имеющими одинаковые 

названия (большой красный мяч - маленький синий мяч, большой белый мишка- 

маленький черный мишка и т. д.). 

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают 

действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), 

строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, 

мишки). Эти действия ребенок воспроизводит по подражанию после показа 

взрослого. 

Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится 

доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, 

подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу, а 

затем по памяти забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. 

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. 

Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие 

(мишки, зайки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия 

(одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). 

Воспроизводя подряд 2-3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это 

бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К 

концу второго года жизни в игровых действиях детей уже отражается привычная им 

жизненная последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать. 

Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении 

всего периода дошкольного детства. Но при этом дети 3-5 лет и старше устраивают 

из каждого действия «многозвеньевой ритуал». Перед едой кукле вымоют руки, 

завяжут салфетку, проверят, не горяча ли каша, кормить будут ложкой, а пить дадут 

из чашки. Всего этого на втором году жизни нет. Ребенок просто подносит миску ко 

рту куклы. Аналогично он поступает и в других ситуациях. Этими особенностями 

объясняется простота подбора сюжетных игрушек и атрибутов к ним. 

На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы 

деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для 

нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетная игра. В предметной 

деятельности появляются соотносящие и орудийные действия. 

Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее 

неустойчивостью. Имея возможность приблизиться к любому предмету, попавшему 

в поле зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. 

Постепенно он с помощью взрослого учится доводить начатое до конца, добиваясь 

результата. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи. Связи между 

предметом, действием и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз 

быстрее, чем в конце первого года жизни. 

Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и 

состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение 

малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие 

основу сенсорного воспитания. 
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В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети усваивают, что одно и 

то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень 

колечки на пирамидку» и т. д. Важным приобретением речи и мышления является 

формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании 

ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все 

предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различия по цвету, размеру и 

даже внешнему виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик 

и кукла-девочка). Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, 

изображенные на картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какой-

либо предмет малыш ориентировался на случайные несущественные признаки. Так, 

словом «кх» он мог обозначать и кошку, и меховой воротник. 

Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а 

взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные 

инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра). 

Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются в 

памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-

воспоминание с взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их личным 

опытом: «Кто гулял?» - «Что видели?» - «Собачку». - «Кого кормили зернышками?»- 

«Птичку». 

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора 

годам он равен примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев происходит 

скачок, развивается активно используемый словарь. В нем много глаголов и 

существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и 

т. д.), а также предлоги. 

Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и 

несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще 

всего воспроизводит контур слова (разное число слогов), наполняя его звуками-

заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте 

не приносят успеха. Это становится возможным лишь на третьем году жизни. 

Ребенок в большинстве случаев после полутора лет правильно произносит губно-

губные звуки (п, б, м), передние небноязычные (т, д, н), задние небноязычные (г, х). 

Свистящие, шипящие и сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, 

произносимых ребенком, встречаются крайне редко. 

Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, слова 

«бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других — 

что он сам упал и ушибся. 

К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, 

а в конце второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных 

предложений. 

Ребенок старше полутора лет активно обращается к взрослым с вопросами. Но 

выражает их преимущественно интонационно: «И я ку-ся?» - то есть «Ира кушала?» 

Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут спросить: «Где 

платок?», «Баба куда пошла?», «Это что?» 

Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в пределах видимой, 

наглядной ситуации. 
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На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми 

общается повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, 

бабушка). Он понимает элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами 

«радуется», «сердится», «испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные 

суждения: «плохой», «хороший», «красивый». 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. Малыш постепенно овладевает умением самостоятельно есть 

любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности, 

аккуратности. 

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как 

называются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку 

выполнять несложные (состоящие из одного, а к концу года из 2-3 действий) 

поручения взрослых. Постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила 

поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение с 

взрослым носит деловой, объектно-направленный характер. 

На втором году закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, 

потребность общения с ним по самым разным поводам. При этом к двум годам дети 

постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к 

выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз. Так 

речь становится основным средством общения с взрослым, хотя в этом возрасте 

ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми. 

На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип 

эмоционального взаимообщения. Они самостоятельно играют друг с другом (по 

двое-трое) в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», 

«Догонялки»). 

Однако опыт взаимообщения у детей невелик, и основа его еще не сформирована. 

Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может 

расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против 

вмешательства в свою игру. 

Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. 

Отобрав игрушку у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш просто бросает ее. 

Воспитателю следует пресекать подобные факты, чтобы у детей не пропало желание 

общаться. 

Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-игровой 

деятельности и режимных процессах. Поскольку предметно-игровые действия и 

самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в 

их выполнении следует всячески оберегать. 

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они сначала осваивают 

умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, а затем играть вместе по 

2-3 человека, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку 

соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в 

спальне и т. д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», 

«пусти», «не хочу» и др. 

На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать 

совместные действия. Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам 

самостоятельно дети способны помогать друг другу: принести предмет, 

необходимый соседу для продолжения игры (кубики, колечки для пирамидки, 
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одеяло для куклы). Подражая маме или воспитателю, один малыш пытается 

«накормить, причесать» другого. 

Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных 

занятиях. 

Одним из главных приобретений второго года жизни можно считать 

совершенствование основных движений, особенно ходьбы. 

Подвижность ребенка порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных 

занятиях. 

Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, 

благодаря чему к концу пребывания детей во второй группе раннего возраста у них 

формируются компоненты всех видов деятельности, характерных для периода 

дошкольного детства. 

Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп 

развития понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в 

конце второго года активный словарь состоит уже из 200-300 слов. С помощью речи 

можно организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становится основным 

средством общения с взрослым. 

С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с 

другой - он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, 

помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в 

будущем совместной игровой деятельности. 

 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

   На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают 

развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, 

игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-

образного мышления. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 

действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные 

действия. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми 

модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и 

образца, регулирующего собственную активность ребенка. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в 

пределах ближайшего окружения. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 

регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает 

понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и 

сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически 

все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500–2500 слов. 
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К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: 

игра, рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине 

третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и 

отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, 

что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 

2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 

трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с 

большими искажениями. 

Основной формой мышления является наглядно - действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации 

разрешаются путем реального действия с предметами. 

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного 

мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой 

цель, намечает план действия и т. п. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

У детей появляются 

чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, 

связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается 

кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от 

взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с 

взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

 

Дошкольный возраст 

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только 

членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание 

ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными 

возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая 

становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий 

с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими 

предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются 
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действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры 

небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и 

простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только 

начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. 

В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. 

У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть 

более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 

восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети 

от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят 

к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм 

предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по 

величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при 

определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего 

дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 

слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они 

способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе 

целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны 

установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое 

количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий 

и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее 

играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте 

могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты 

между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка 

в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление 

поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще 

ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных 

побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает 

развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на 
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оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что 

проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 

ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают 

отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые 

действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок 

становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека 

характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее 

деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. 

Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 

наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой 

и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом 

возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают 

через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 

развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или 

иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых 

форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, 

как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на 

запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение 

и т. д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники 

могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. 

На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что 

произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на 

позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное 

преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 

сохранение количества, объема и величины.  

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в 

памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 
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В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают 

ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. 

Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. 

Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при 

общении с взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе 

общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него 

интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры 

по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к 

развитию образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием 

восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью 

познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной 

мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, 

появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; 

дальнейшим развитием образа  Я ребенка, его детализацией. 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить 

свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается 

речью, соответствующей и по содержанию, интонационно взятой роли. Речь, 

сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети 

начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в 

различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более 

привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается 

организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и 

«периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре 

«Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии 

игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки 

могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и 

воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки 
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представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут 

отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и 

динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно 

часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, 

напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали 

деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от 

имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. 

Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу 

и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети 

могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть 

сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 

1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» 

природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) 

от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает 

необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только 

основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму 

прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко 

выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных 

ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, 

особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при 

этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в 

том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди 

них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в 

процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 

представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а 

также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и 

явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен 

года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных 

воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического 

мышления.  

В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах 

объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, 
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однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения 

классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут 

учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного 

опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения 

специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети 

могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при 

чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется 

грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно 

занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, 

рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; 

применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; 

усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7(8) лет) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, 

трудоустройство и т. д. Игровые действия детей становятся более сложными, 

обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое 

пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из 

которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу 

не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. 

Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части 

игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль 

водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору 

ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу 
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игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут 

комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают 

более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 

становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно 

изображают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют 

женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые 

сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. Изображение человека становится еще более 

детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, 

нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При 

правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются 

художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. 

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют 

основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их 

форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные 

постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство 

осуществляется на основе зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно 

точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться 

постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны 

выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа 

бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. 

Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их 

пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 

доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 

передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических 

отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на 

листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на 

одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между 

точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не 

совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. 

Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой 

информации, приводящими к стереотипности детских образов. 
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Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. 

В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 

минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей 

отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, 

формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие 

существительные, синонимы, антонимы, при- 

прилагательные и т. д. В результате правильно организованной образовательной 

работы у детей развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой 

культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 

идентификации, формированием позиции школьника. 

  К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно 

учиться в школе. 

 

 

 

1.2. Планируемые результаты реализации Программы 

 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Федеральной программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, 

согласно культурно-исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия 

жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до 

семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к 

одному году», «к трем годам» и так далее имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком 

планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью 

и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине 

ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 

результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 

возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны 
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быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую 

целевую группу. 

 

 

 

 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к 

трем годам): 

ФОП ДО п.15.2 

 

 

 
 

Планируемые результаты в дошкольном 

возрасте. 

ФОП ДО п.15.3 

 

 
 

Планируемые результаты на этапе завершения 

освоения Федеральной программы (к концу 

дошкольного возраста): 

ФОП ДО п.15.4 

 

 
 

 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 
В соответствии с пунктом 3.2.3 Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО), в рамках 

педагогической диагностики (проводимой в ходе наблюдений за активностью детей 

в спонтанной и специально организованной деятельности) может проводиться 

оценка индивидуального развития детей дошкольного возраста. Данная оценка 

осуществляется педагогическими работниками исключительно для 

индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития) и оптимизации работы с группой детей. 

Документирование результатов: Документирование (фиксация в 

формализованных бланках, таблицах, графиках) результатов педагогической 

диагностики в виде, предполагающем их сравнение, накопление или отслеживание 

динамики в отношении освоения Программы, не предусмотрено. 
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Наблюдение: Педагогические работники систематически ведут наблюдение за 

развитием и деятельностью детей в рамках всех видов образовательной 

деятельности. 

Взаимодействие со специалистами: В случае выявления педагогами в ходе 

наблюдений особенностей развития ребенка, требующих углубленного изучения 

или специализированной помощи, педагоги с согласия родителей (законных 

представителей) могут инициировать обращение и оказать содействие в проведении 

комплексной психолого-педагогической диагностики специалистами психолого-

педагогического консилиума (ППК) организации или территориальной психолого-

медико-педагогической комиссии (ПМПК). 

Целевые ориентиры и аттестация: Необходимо подчеркнуть, что в 

соответствии с пунктом 4.3 ФГОС ДО: 

Целевые ориентиры дошкольного образования не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга). 

Целевые ориентиры не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры не являются основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации воспитанников 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
 

Часть ,формируемая участниками образовательных отношений реализуется через : 

 Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для детей 

дошкольного возраста «Мир Без Опасности». 

 

https://disk.yandex.ru/d/sEybslftvUQnHg 

 

  
 

 Коломийченко Л.В.  Парциальная программа «Дорогою добра»  

 

https://disk.yandex.ru/d/fUEtdOCzgEPZXg  

 

 

https://disk.yandex.ru/d/sEybslftvUQnHg
https://disk.yandex.ru/d/fUEtdOCzgEPZXg
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Цели и задичи реализации парциальных программ 
 

Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для детей дошкольного 

возраста «Мир Без Опасности» 

 

Цель программы: становление культуры безопасности личности в процессе 

активной деятельности, расширение социокультурного опыта растущего 

человека, формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

концепции». 

Задачи: 

1. Создание условий для формирования культуры безопасности личности в 

процессе деятельностного познания ребенком окружающего мира (природы, 

общества, культуры) и самого себя (своего тела, здоровья, потребностей, 

особенностей, интересов, способностей). 

2. Расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в 

различных жизненных ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в транспорте, в 

общественных местах, в путешествии и др.). 

3. Создание условий для системного ознакомления ребенка с разными видами 

безопасности (социальная, экологическая, дорожная, пожарная, 

информационная и др.). 

4. Создание условий для осмысления и практического освоения ребенком норм 

и правил безопасного поведения в организации своей жизни, в общении с 

природой и другими людьми, в процессе использования материалов, предметов, 

инструментов, оборудования как достижений культуры. 

5. Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру во всем его многообразии и становлению в сознании ребенка 

целостной картины мира. 

6. Развитие восприятия, мышления, воображения как интеллектуального 

процесса открытия ребенком окружающего взаимодействия с другими людьми, 

природой, культурой. 

7 Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, 

гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как уникальной. 

 

Парциальная образовательная программа «Мир Без Опасности» ориентирована 

на сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека; поддержку разнообразия детства; уважение личности каждого 

ребенка с учетом возрастных, гендерных, индивидуальных особенностей. 

Предусматривает реализацию принципа непрерывности образования на всех 

его уровнях, обеспечивает преемственность программ (целей, задач, содержания) 

дошкольного и начального общего образования. 

 

 

Коломийченко Л.В.  Парциальная программа «Дорогою добра» 

 

Цель программы — своевременное, соответствующее возрастным, половым, 
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этническим особенностям детей дошкольного возраста, и качественное, 

обеспечивающее достижение оптимального уровня, социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. 

    Реализация обозначенной цели осуществляется в процессе со-  

циального воспитания посредством решения разных групп задач.  

    В соответствии с личностно-ориентированным подходом, который 

обеспечивает социально-коммуникативное развитие, предполагающее 

формирование базиса социальной культуры, проявляющейся в совокупности 

отношений (гуманного — к людям, бережного — к достояниям культуры как 

результатам человеческого труда, уважительного — к истории семьи, детского 

сада, страны, толерантного — ко всему иному в человеке — возрасту, полу, нацио 

нальности, физическим возможностям и др.), задачи социального воспитания 

представлены по трем сферам: когнитивной (познавательные сведения), 

эмоционально-чувственной (интересы, потребности), поведенческой (способы 

взаимоотношений). 

 

Планируемые результаты освоения Программ 

 

Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для детей дошкольного 

возраста «Мир Без Опасности» (стр 49-54) 

 

К семи годам ребенок: 

 имеет представления о разных видах безопасности: витальной (жизни и 

здоровья человека), социальной, экологической, дорожной, пожарной, 

информационной; 

 получил начальные представления о безопасности личности, общества и 

государства;  

 имеет первичные представления об обществе, о государстве и принадлежности к 

нему. 

 способен управлять своим поведением и планировать свои действия на основе 

первичных ценностных представлений, соблюдает элементарные общепринятые 

нормы и правила поведения; 

 старается вести себя дома, в группе, в общественных местах, на улице, в 

природе, во время прогулок и путешествий в соответствии с элементарными 

общепринятыми нормами и правилами, а не с сиюминутными желаниями и 

потребностями; 

 активно общается со сверстниками и взрослыми; может оценить свои и чужие 

поступки в соответствии с первичными ценностными представлениями о том, «что 

такое хорошо, а что такое плохо», обращая внимание также на мотивы и 

намерения, а не только на последствия и результаты действий; 

 может осуществлять первичную общую самооценку на основе требований 

(критериев), предъявляемых взрослым к поведению или к результатам 

деятельности; 

 может рассуждать о безопасности жизни и здоровья, о здоровом образе жизни (о 

некоторых особенностях строения и функционирования организма человека, о 

важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о значении 
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двигательной активности, ополезных и вредных привычках и др.); о поведении во 

время болезни; 

 самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, 

 соблюдает элементарные правила здорового образа жизни; владеет 

основными культурно-гигиеническими навыками (быстро и правильно умывается, 

чистит зубы, поласкает рот после еды, моет уши, причесывается, правильно 

пользуется носовым платком, следит за своим внешним видом, самостоятельно 

одевается и раздевается, следит за чистотой одежды и обуви и т.п.); выполняет 

правила культуры еды; 

 обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных 

движений, соответствующий возрастно-половым нормативам; 

 понимает, как нужно вести себя в опасных ситуациях, и при напоминании 

выполняет эти правила; 

 знаком со способами обращения за помощью в опасных ситуациях, знает номер 

телефона вызова экстренной помощи; умеет привлечь внимание взрослого в случае 

травмы или недомогания; оказывает элементарную помощь себе и другому; 

 интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (в природе, мире 

предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире); активно участвует 

в 

«открытии» новых знаний;  

 испытывает положительные эмоции при «открытии» новых знаний;  

 знает различные средства получения информации (в т.ч. Интернет, 

телевидение и т.п.), пытается их использовать; 

 способен самостоятельно действовать (в различных видах детской деятельности, 

в повседневной жизни);  

 стремится самостоятельно преодолевать ситуации затруднения разными 

способами; 

 откликается на эмоции близких людей и друзей, понимает эмоциональные 

состояния окружающих, проявляет сочувствие, готовность помочь окружающим; 

 адекватно использует вербальные и невербальные средства общения;  

 способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником в 

зависимости от ситуации; 

 имеет представления о разных объектах неживой и живой природы и их 

взаимозависимости, может привести отдельные примеры приспособления 

животных и 

растений к среде обитания, может объяснить, почему нужно охранять растения и 

животных, проявляет к ним бережное отношение;  

 понимает и может объяснить зависимость состояния окружающей среды от 

действий человека и от его личных действий (например, проблема мусора), знает о 

зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды. 

 

 

Коломийченко Л.В.  Парциальная программа «Дорогою добра» 

 

К семи годам ребенок: 

 знает правила безопасного поведения; 
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 адекватно определяет перспективы возрастного развития, испытывает 

удовлетворенность в отношении собственной половой принадлежности; 

 имеет представление о способах проявления симпатии к сверстникам 

противоположного пола; 

 имеет представление о своей половой принадлежности, о людях своего 

и противоположного пола; 

 устанавливает взаимосвязь между своей половой ролью и разными 

проявлениями маскулинности телосложение, эмоциональные реакции, правила 

поведения); 

 имеет представление о достойном поведении людей разного пола, 

адекватно, адекватно определяет перспективы возрастного развития; 

 ребенок имеет представления о различиях мужчин и женщин (труд, 

интересы, личностные качества); 

 проявляет стремление быть похожим на известных людей в науке, 

культуре, искусстве, спорте; 

 имеет представление о нравственной ценности мужских и женских 

поступков, необходимости доброжелательных, толерантных отношений между 

людьми разного пола; 

 имеет представления о членах семьи как людях разного пола и возраста, их 

основных функциях (социальная, репродуктивная фелицитарная), 

отношения к ним; 

 имеет представления об иерархии семейных отношений, принятой в 

русской психосексуальной культуре; 

 определяет перспективу развития собственной социальной функции в 

системе родственных связей; 

 имеет обобщенные представления о специфике взаимоотношений в 

детском саду, взаимосвязи функций, работающих в нем взрослых; 

 ребенок имеет представления: о развитии цивилизации, роли технике в 

прогрессе человечества; истории жилища, предметов быта; 

 определяет хронологическую последовательность возникновения и 

совершенствования предметов быта, техники, исторических событий; 

 имеет представления о составе семьи, ее родословной, семейных 

реликвиях; 

 имеет представления о достопримечательностях детского сада, его 

традициях; 

 имеет представления о культурных достояниях, основных исторических 

событиях, достопримечательностях страны; истории России, ее символике, 

праздниках, главных событиях, выдающихся людях; назначении и функциях 

армии, родах войск; структуре страны, ее управлении; 

  имеет представления о планете Земля, людях, ее населяющих, их 

равноправии; 

 имеет представления: о различных элементах русской традиционной 

культуры; вере людей в природные, земные и наземные силы, понимает роль 

оберегов в защите от злых сил; об отдельных культурных ценностях, их 

наиболее ярких представителях; роли человека в развитии культуры; 

 проявляет восхищенное отношение к элементам культуры как к 
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результатам человеческого труда, предвосхищает свое возможное участие в 

обогащении культурного наследия; 

 имеет представления о простейших связях между уровнем развития 

культуры и благосостоянием человека; назначении и культурной ценности 

обряда крещения, культовых атрибутов; 

 имеет представления об отдельных элементах культуры народов: язык, 

одежда, искусство, обычаи, национальная кухня, игры, игрушки; о национальных, 

этнических и расовых различиях между людьми; 

 имеет представления о культурных достояниях, основных 

исторических событиях, достопримечательностях родного края, крупных 

предприятиях, некоторых событиях, праздниках, известных людях. 

 

 

Педагогическая диагностика планируемых результатов освоения программ 

 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

подходами к диагностике обязательной части Программы 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

Обязательная часть 
 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях, в соответствии с ФОП ДО 

 
 Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 

задач приводится в Программе воспитания. 

 

 

Социально-коммуникативное развитие. 

(ФОП ДО п.18) 

 

От 2 месяцев до 1 года. 

ФОП ДО п.18.1 
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От 1 года до 2 лет. 

ФОП ДО п.18.2 

 

 
 

От 2 лет до 3 лет. 

ФОП ДО п.18.3 

 

 
 

От 3 лет до 4 лет. 

ФОП ДО п.18.4 

  

 

  
 

 

От 4 лет до 5 лет. 

ФОП ДО п.18.5 

 

 
 

От 5 лет до 6 лет. 

ФОП ДО п.18.6 

 

 
 

От 6 лет до 7 лет. 

ФОП ДО п.18.7 

 



29 
 
 

 
 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач 

нескольких направлений воспитания: 

 воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране; 

 воспитание уважительного отношения к другим людям – детям и 

взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), 

вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной позиции; 

 создание условий для возникновения у ребенка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

 

 

Познавательное развитие. 

(ФОП ДО п.19) 

От 2 месяцев до 1 года. 

ФОП ДО п.19.1 

 

 

 
 

От 1 года до 2 лет. 

ФОП ДО п.19.2 
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От 2 лет до 3 лет. 

ФОП ДО п.19.3 

 

 

 
 

 

 

От 3 лет до 4 лет. 

ФОП ДО п.19.4 

 

 

 

 
 

 

От 4 лет до 5 лет. 

ФОП ДО п.19.5 

 

 

 

 
От 5 лет до 6 лет. 

ФОП ДО п.19.6 

 

 

 

 
 

От 6 лет до 7 лет. 

ФОП ДО п.19.7 

 

 

 

 

 
 

     

      Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Познавательное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает: 
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 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

 

 

Речевое развитие. 

(ФОП ДОп.20) 

От 2 месяцев до 1 года. 

ФОП ДО п.20.1 

 

 

 
 

 

От 1 года до 2 лет. 

ФОП ДО п.20.2 

 

 

 

 

 
От 2 лет до 3 лет. 

ФОП ДО п.20.3 

 

 

 

 
 

От 3 лет до 4 лет. 

ФОП ДО п.20.4 

 

 

 

 

 
 

От 4 лет до 5 лет. 

ФОП ДО п.20.5 
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От 5 лет до 6 лет. 

ФОП ДО п.20.6 

 

 

 

 

 
 

От 6 лет до 7 лет. 

ФОП ДО п.20.7 

 

 

 

 
 

 

 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Речевое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и 

"Красота", что предполагает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 

 

Художественно-эстетическое развитие. 

(ФОП ДО п.21) 

 

От 2 месяцев до 1 года. 

ФОП ДО п.21.1 

 

 

 
 

От 1 года до 2 лет. 

ФОП ДО п.21.2 
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От 2 лет до 3 лет. 

ФОП ДО п.21.3 

 

 

 

 

 
 

От 3 лет до 4 лет. 

ФОП ДО п.21.4 

 

 

 

 
 

От 4 лет до 5 лет. 

ФОП ДО п.21.5 

 

 

 

 
 

 

От 5 лет до 6 лет. 

ФОП ДО п.21.6 

 

 

 

 
 

От 6 лет до 7 лет. 

ФОП ДО п.21.7 
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Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; 

 создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания 

в разных видах художественно-творческой деятельности; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми 

и взрослыми). 

 

 

Физическое развитие. 

(ФОП ДО п.22) 

 

От 2 месяцев до 1 года. 

ФОП ДО п.22.1 

 

 

 

 
От 1 года до 2 лет. 

ФОП ДО п.22.2 

 

 

 
 

От 2 лет до 3 лет. 

ФОП ДО п.22.3 
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От 3 лет до 4 лет. 

ФОП ДО п.22.4 

 

 

  
 

От 4 лет до 5 лет. 

ФОП ДО п.22.5 

 

 

 

 
 

От 5 лет до 6 лет 

ФОП ДО п.22.6 

 

 

 
 

От 6 лет до 7 лет. 

ФОП ДО п.22.7 

 

 

 

 

 
 

  

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

 воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека; 

 формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам; 

 воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

 приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры 

в целях их физического развития и саморазвития; 
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 формирование у ребенка основных гигиенических навыков, 

представлений о здоровом образе жизни. 

 

2.2 Вариативные формы, способы, методы 

и средства реализации Программы 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги 

используют следующие методы: 

 организация опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); 

 осознание детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на 

моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример); 

 мотивация опыта поведения и деятельности (поощрение, методы 

развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения, педагоги используют традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) и дополняют методами, в основу 

которых положен характер познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребенка с объектом изучения 

(распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и 

диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или 

детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы 

и раскрытие пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) 

проблемная задача делится на части - проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, экспериментирование). 

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, 

навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети 

получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 
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Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал 

каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, 

прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и 

обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных 

объектов: 

• демонстрационные и раздаточные; 

• визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

• естественные и искусственные; 

• реальные и виртуальные. 

Форма непосредственно образовательной деятельности с воспитанниками 

представляет собой единицы дидактического цикла. Форма определяет 

характер и ориентацию деятельности, является совокупностью 

последовательно применяемых методов, рассчитанных на определённый 

временной промежуток. В основе формы может лежать ведущий метод и 

специфический сюжетообразующий компонент. 

Метод в дошкольной педагогике - вариант совместной деятельности 

педагога с детьми или воздействия на детей с целью решения образовательных 

задач (воспитание, обучение, развитие, социализация). 

Способ - вариация применения отдельного метода, зависящая от 

образовательных задач, а также особенностей становления ведущей 

деятельности, особых образовательных потребностей и (или) 

индивидуального состояния ребёнка (группы детей). 

Приём - это составная часть или отдельная сторона метода. Отдельные 

приемы могут входить в состав различных методов. 

Средство - вспомогательный элемент в реализации определенных форм 

реализации Программы, методов, способов действия. 

При реализации Программы педагоги ДОУ используют различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, исключая образовательные технологии, которые могут нанести 

вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, а также работа с электронными средствами 

обучения при реализации программы осуществляется в соответствии с 

требованиями СанПиН 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Педагогические технологии: 

Технологии на основе деятельностного подхода: 

 технология - метод проектов 

технология самостоятельной исследовательской деятельности детей       

технология детского экспериментирования  

Игровые педагогические технологии: 

 технология «Образовательный квест» 
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 ЛЕГО - технология 

Технологии обучения и развития: 

Технология, основанная на ТРИЗ 

Технология формирования основ безопасной жизнедеятельности 

Согласно ФГОС ДО педагоги дошкольной образовательной организации 

используют различные формы реализации Программы в соответствии с видом 

детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

1) в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год):  

• непосредственное эмоциональное общение со взрослым; 

• двигательная деятельность (пространственно-предметные 

перемещения, хватание, ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры); 

• предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие 

действия с предметами); 

• речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые 

слова); 

• элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, 

танцевальные движения на основе подражания, музыкальные игры); 

2. В раннем возрасте (1 год - 3 года): 

• предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, 

пьет из кружки и другое); 

• экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и 

другие); 

• ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под руководством взрослого; 

• двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 

• игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная 

игра, игры с дидактическими игрушками); 

• речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, 

активная речь); 

• изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного материала; 

• самообслуживание и элементарные тру действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

• музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально¬ритмические движения). 

3. В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

• игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно¬конструктивная, дидактическая, подвижная и 

другие); 

• общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-

деловое, внеситуативно-деловое); 



39 
 
 

• речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

• познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу 

ребенка; 

• двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие); 

• элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно 

- бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

• музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

Средства воспитания и обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации 

Программы, которые используются для развития следующих видов 

деятельности детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое); 

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический 

материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

       чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

        продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и другое). 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных 

и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей. 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции 

ребенка в образовательном процессе. 
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При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги 

учитывают субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным 

видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

Выбор педагогов МАДОУ педагогически обоснованных форм, методов, 

средств реализации Программы, адекватных образовательным потребностям 

и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 
 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

 
Образовательная деятельность в МАДОУ включает: 

•образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

•образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

• самостоятельную деятельность детей; 

• взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. 

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог образовательного учреждения может 

выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог 

- равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который 

на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования 

до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и 

другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 
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инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью 

детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных 

результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 

детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия 

детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности 

для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в 

процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в 

отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, 

дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и 

инициативу и т.д.. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Функции игры в педагогическом процессе: познавательная, обучающая, 

развивающая, воспитательная, эмоциогенная, социокультурная, коммуникативная, 

развлекательная, диагностическая, психотерапевтическая и др. 

В образовательном процессе ДОУ игра выступает как форма организации жизни 

и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или 

прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к 

серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления 

его личности, педагогу необходимо максимально использует все варианты её 

применения. 

Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает  

В утренний отрезок времени, может включать: 

• игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно¬ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

• беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций; 

• практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

• наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

• трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

• индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных ОО; 

• продуктивную деятельность детей по интересам (рисование,лепка 

конструирование, и другое); 
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• оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время 

для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. 

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться 

в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках 

отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность 

с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая 

детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время 

проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 

1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может 

выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

• наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

• подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

• экспериментирование с объектами неживой природы; 

• сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

• элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 

• свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

• проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину 

дня,может включать: 

• элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей); 

• проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 
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• игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно¬ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

• опыты и эксперименты, коллекционирование, практико-ориентированные 

проекты и др. 

• чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

• слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

• организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков 

и современных художников и другого; 

• индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

• работу с родителями (законными представителями) воспитанников. 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в 

том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный 

выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы, изменять предметно-развивающую среду и др.). 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно¬исследовательскую, коммуникативную, чтение художественной 

литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив: 

• в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

• в продуктивной - как созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

• коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

  

• чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, 

познавательно¬исследовательской, продуктивной деятельности). 
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Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 
   Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные 

интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 

благополучия ребенка ДОУ как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

  Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в 

МАДОУ и вторая половина дня. 

  Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребенок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 
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готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до 

результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 

можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить 

качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. 

Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 

достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать 

собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, 

как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование 

приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3–4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает 

различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять 

познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, использовать 

педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, 

сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно 

проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их 

познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребенка 

самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять 

деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое 

внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому 

подобное), в двигательной деятельности. 

     С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребенка является ключевым условием для развития самостоятельности 

во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое 

внимание на освоение детьми системы разнообразных обследовательских действии, 

приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки 

самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает 

жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда 

необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание 

доверительному общению с ребенком. В течение дня педагог создает различные 

ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание 

совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность 
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способствует развитию у ребенка умения решать возникающие перед ними задачи, 

что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог 

стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть 

ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления 

внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и 

игрушкам. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности 

должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена 

примерно раз в два месяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании 

со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те 

педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие 

желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, 

активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремление 

к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги 

используют ряд способов и приемов: 

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и 

поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи 

ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание 

ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение 

своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее 

достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции 
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цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть 

новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, 

дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

Поддержка детской инициативы осуществляется так же через: 

1. Гибкость образовательного процесса: Отзывчивость на сиюминутные 

интересы: Педагоги внимательно реагируют на актуальные интересы и увлечения 

детей, возникающие спонтанно в течение дня. По инициативе воспитанников, 

проявляющих глубокую увлеченность текущей деятельностью (игрой, 

исследованием, творческим процессом и т.д.), педагог имеет право принять решение 

о переносе запланированного занятия по организованной образовательной 

деятельности (ООД) на другое время в рамках текущего дня или недели. При этом 

обеспечивается выполнение целей и задач образовательной программы, соблюдение 

СанПиН и общего объема образовательной нагрузки. Перенос возможен только при 

условии сохранения качества образовательного процесса и учета интересов всей 

группы. Адаптация тематики и содержания деятельности под запросы и вопросы 

детей. Предоставление времени и пространства для доведения начатой деятельности 

до результата по желанию ребенка. 

2. Свобода выбора: Выбор вида деятельности (в рамках предложенных центров 

активности), материалов, партнеров, сюжета игры. Возможность участвовать или не 

участвовать в совместной деятельности (при соблюдении правил безопасности и 

уважении к другим). Выбор уровня сложности задания. 

3. Создание насыщенной развивающей предметно-пространственной среды 

(РППС): Открытые материалы: Наличие разнообразных, доступных, 

полифункциональных материалов (природных, бросовых, конструкторов, 

художественных средств), стимулирующих исследование, экспериментирование и 

творчество по собственной инициативе ребенка. Материалы регулярно обновляются 

и пополняются в ответ на детские интересы. Организация центров активности, 

позволяющих детям самостоятельно выбирать занятие. Обеспечение доступности 

материалов и оборудования для самостоятельного использования. 

4. Участие в планировании и организации жизни группы: 

"Детский совет”: Регулярное (ежедневное или еженедельное) проведение 

кругов, собраний, где дети совместно с педагогом обсуждают планы на день/неделю, 

правила жизни группы, распределяют обязанности, решают возникающие 
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проблемы, предлагают темы для проектов. Решения Совета реально влияют на 

жизнь группы. 

Проекты по выбору: Инициирование и реализация краткосрочных и 

долгосрочных проектов, основанных на интересах детей ("Хотим узнать о 

динозаврах", "Построим свой город", "Устроим выставку камней"). Педагог 

выступает в роли помощника и ресурса. 

Распределение посильных обязанностей (дежурства, помощь в подготовке 

материалов, уход за растениями/животными). 

5. Признание и уважение детских идей: Внимательное выслушивание 

предложений, вопросов, гипотез детей без преждевременной оценки или критики. 

Фиксация и демонстрация детских идей (зарисовки, фотографии, записи 

высказываний, создание "книг идей"). Помощь в реализации разумных и безопасных 

детских замыслов ("Давай попробуем сделать так, как ты предложил!"). 

 «Свободный микрофон» / «Уголок предложений»/ «Интерактивный стенд» : 

Выделение времени или места, где ребенок может поделиться с группой своими 

мыслями, находками, предложениями или продемонстрировать что-то созданное им 

самостоятельно. 

6. Поддержка познавательной инициативы: Поощрение вопросов ("Как?", 

"Почему?", "Зачем?"). Организация поиска ответов вместе с детьми (книги, 

эксперименты, опросы, интернет-ресурсы с педагогом). Создание ситуаций, 

побуждающих к выдвижению гипотез и их проверке. Предоставление времени для 

углубленного исследования интересующего объекта или явления. 

7. Развитие самооценки и рефлексии: 

Обсуждение с ребенком процесса и результата его деятельности ("Как тебе 

удалось это сделать?", "Что было самым интересным?", "Что ты чувствуешь?"). 

Фокусировка на усилиях, настойчивости, находчивости, а не только на результате. 

«Карта моих интересов»: Помощь ребенку (особенно старшего возраста) в 

осознании и визуализации своих увлечений, планов на ближайшее время в группе. 

Ключевые принципы для педагога: 

Наблюдательность: Видеть зарождающийся интерес и инициативу. Чуткость: 

Откликаться на инициативу адекватно, не подавляя и не навязывая своего сценария. 

Гибкость: Готовность отойти от жесткого плана в пользу значимого для детей 

спонтанного процесса. Терпение: Давать время на размышление, пробу, возможную 

"ошибку". Ресурсность: Предоставлять необходимые материалы, информацию, 

пространство, поддержку. Партнерская позиция: "Давай сделаем это вместе", а не 

"Сделай так, как я сказал". 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

 
Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются:: 

1) Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 
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2. 

Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через 

решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого¬педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями 

(законными представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии 

с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно 

они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального 

развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ 

в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим 

обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять 

позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию 

как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в 

интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности 

включения родителей (законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для 
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детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива МАДОУ по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ 

данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья 

и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности 

родителей (законных представителей); а также планирование работы с семьей с 

учётом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и 

психического развития детей дошкольного возраста; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование 

о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях 

пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы 

с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, 

преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с 

ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми дошкольного 

возраста; способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации 

некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных 

мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей (законных 

представителей) детей дошкольного возраста; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью 

ребёнка; 
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2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии 

с рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных 

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а 

также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-

технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, 

мышления; проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей 

и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-

передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, 

издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), педагогические 

библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные 

группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные 

(подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности 

родителей (законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии 

с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. 

Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их 

использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с 

учётом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать 

воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая 

родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, 

направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 
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Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, 

выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и 

пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных 

представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование 

совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи 

для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от 

стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий 

сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и 

партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели 

взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

 
КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение 

коррекции нарушений развития у следующих категорий детей: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); 

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков 

ребёнком в посещении ДОО; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми 

в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или 

крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 
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индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. 

КРР в ДОО осуществляют воспитатели и педагог-психолог. 

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

КРР организуется: 

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

- на основании результатов психологической диагностики; 

- на основании рекомендаций ППк. 

КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах 

и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых 

(индивидуальных) занятий. Строится дифференцированно, в зависимости от 

имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития, и 

предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

КРР реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий.Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с 

учётом его ООП на основе рекомендаций ППк ДОО. 

 

Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО): 

 

Диагностическая работа включает: 

-своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОУ) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

          -комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

-определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных 

возможностей; 

-изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации 

со сверстниками и взрослыми; 

-изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

-изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

-изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; 

-изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

-мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- 

педагогических проблем в их развитии; 
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-выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении психологической 

адаптации, дифференциальная диагностика этнокультурной природы имеющихся 

трудностей; 

-всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

-выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

-системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа 

 

1.Выбор оптимальных коррекционно-развивающих программ (методик) 

психолого-педагогического сопровождения в соответствии сего ООП; 

2.Организация, разработка и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий; 

3.Создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

4.Формирование инклюзивной образовательной среды 

 

Консультативная работа 

 

1.Разработка рекомендаций по основным направлениям работы с детьми с 

трудностями в обучении и социализации; 

2.Консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

3.Консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

 

Информационно-просветительская работа 

1.Различные формы просветительской деятельности; 

2.Проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей). 

 

В детском саду созданы следующие специальные условия реализации Программы 

для детей с ОВЗ: 

-нормативно-правовое и программно-методическое обеспечение (адаптация 

основной образовательной программы); 

-психолого-педагогическое сопровождение (психолого-педагогические 

консилиумы, психологическая и медицинская службы детского сада); 

-взаимодействие детского сада и семьи (единство и согласованность всех 

требований к ребёнку с ОВЗ); 

- специальные психолого-педагогические условия (учёт индивидуальных 

особенностей ребёнка; соблюдение атмосферы доброжелательности, 

психологической безопасности, комфортного психоэмоционального режима; 

стремление к безоценочному принятию ребёнка, пониманию его ситуации и др.); 
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-здоровьесберегающие мероприятия (укрепление физического и психического 

здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок 

детей, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм); 

-совместное участие детей с ОВЗ в образовательном процессе и других 

мероприятиях с нормально развивающимися детьми (включение в процесс освоения 

Программы всех детей группы, независимо от характера и тяжести нарушений в 

развитии); 

-корректное и гуманное оценивание динамики продвижения ребёнка (при оценке 

динамики продвижения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья 

сравнивать его не с другими детьми, а главным образом с самим собой на 

предыдущем уровне развития; педагогический прогноз строить на основе 

педагогического оптимизма, стремясь в каждом ребёнке найти положительные 

стороны его личности и развития, на которые можно опереться при педагогической 

работе) и др. 

 

Работа педагога-психолога со всеми субъектами образовательного процесса 

осуществляется на основных видах деятельности: 

 

- психологическая диагностика (диагностика познавательной сферы 

(мышление, память, внимание, восприятие, воображение, мелкая моторика, 

диагностика эмоционально-волевой сферы (проявления агрессивного поведения, 

страхи, тревожность, готовность к школе), диагностика коммуникативной сферы 

(трудности в общении со сверстниками и взрослыми). По результатам диагностики 

составляется психологическое заключение и на каждого воспитанника заводится 

индивидуальная карта развития. В случае выявления определенных проблем 

психолог предлагает родителям конкретное решение, при необходимости, направляя 

ребенка к специалистам. В процессе диагностики психолог также изучает 

отношения в детском коллективе, помогая воспитателям в организации работы с 

конкретными детьми. 

-психологическая коррекция проводится по результатам диагностики, по 

запросам родителей и воспитателей, по наблюдениям психолога. Каждый ребенок 

индивидуален. Кто-то развивается быстрее, кто-то медленнее. С учетом 

особенностей развития каждого малыша психолог строит психокоррекционную 

работу в следующих направлениях: эмоционально-волевая сфера (агрессивное 

поведение, страхи, повышенная тревожность, низкий самоконтроль, неуверенность 

в себе), коммуникативная сфера: нарушения взаимоотношений со сверстниками, 

нарушения благополучия в семье, познавательная сфера: низкий уровень развития 

познавательных процессов (памяти, внимания, воображения, мышления, 

восприятия); 

-психологическое консультирование состоит в том, что оно сосредотачивается 

на решении профессиональных проблем. В процессе консультирования 

рассматривается только то, что имеет отношение к решению главной задачи 

психологической службы образования. Педагоги и родители получают 

консультацию постольку, поскольку имеют отношение к ребенку. Их проблемы 

рассматриваются только в связи с проблемами детей, а не сами по себе. 

-психологическое просвещение - приобщение педагогов и родителей к 

психологическим знаниям. В обществе недостаточно распространены 
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психологические знания, не всегда выражена психологическая культура, 

предполагающая интерес к другому человеку, уважение особенностей его личности, 

умение и желание разобраться в своих собственных отношениях, переживаниях, 

поступках. В педагогических коллективах, как и семьях, возможны конфликты, в 

основе которых психологическая глухота взрослых людей, неумение и нежелание 

прислушиваться друг к другу, понять, простить, уступить и т.д. Поэтому психологу 

важно повышать уровень психологической культуры тех людей, которые работают 

с детьми. Основной смысл психологического просвещения заключается в том, чтобы 

знакомить педагогов и родителей с основными закономерностями и условиями 

благоприятного психического развития ребенка; разъяснять результаты 

диагностических исследований; формировать потребность в психологических 

знаниях и желание использовать их в работе с ребенком или в интересах развития 

собственной личности; достигать понимания необходимости работы психолога в 

детском саду. 

- психологическая профилактика направлена на сохранение, укрепление и 

развитие психологического здоровья детей на всех этапах дошкольного детства. 

Психологическая профилактика предполагает ответственность за соблюдение в 

детском саду психологических условий, необходимых для полноценного 

психологического развития и формирования личности ребенка на каждом 

возрастном этапе. Также психологическая профилактика предполагает 

своевременное выявление таких особенностей ребенка, которые могут привести к 

определенным сложностям, отклонениям в интеллектуальном и эмоциональном 

развитии, в его поведении и отношениях. Психолог должен стараться 

прогнозировать возможность появления проблем в психологическом развитии и 

становлении личности детей в связи с их переходом на следующую возрастную 

ступень и проводить работу в направлении их предупреждения. Психолог 

разрабатывает и осуществляет развивающие программы для детей разных возрастов 

с учетом особенностей каждого возрастного этапа. 

Взаимодействие педагога-психолога при реализации коррекционных 

мероприятий Взаимодействие с родителями: 

1)Индивидуальные, групповые, подгрупповые консультации, семинары, 

дискуссии по заявленной тематике, запросу. 

2)Выставка психологической литературой по заявленной тематике. 

3)Лекции-выступления на родительских собраниях. 

4)Телефон доверия для родителей. 

5)Диагностика детско-родительских отношений в семье. 

Взаимодействие с воспитателями: 

1)Обучение воспитателей личностно ориентированной модели общения с 

ребёнком, 

2)Индивидуальные консультации. 

3)Тематические выставки психолого-педагогической литературы. 

4)Рекомендации, опыт, деловые игры, решение проблемных ситуаций на 

педагогических советах. 

5)Помощь в организации центров активности, пространства детской реализации. 

6)Психологический аспект: мотивационные, предметные и универсальные 

образовательные результаты Программы. 

7)Профессиональное выгорание: профилактика, выявление «сильных» сторон.  
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Взаимосвязь со специалистами (воспитатель, музыкальный руководитель): 

1)Анализ результатов диагностики, исследований. 

2)Консультирование по вопросам коррекции процессов воспитания на основе, 

интеллектуального, личностного и эмоционально-волевого развития ребёнка. 

3)Выявление наиболее «сильных» сторон специалистов. 

4)Составление АОП на каждого ребёнка. 

 

Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ 

Для успешности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима правильная 

оценка их возможностей и выявление особых образовательных потребностей. 

В связи с этим особая роль отводится психолого- педагогической диагностике, 

позволяющей: 

• своевременно выявить детей с ограниченными возможностями; 

• выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка с 

ОВЗ; 

• определить оптимальный педагогический маршрут; 

• обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка с ОВЗ в 

дошкольном учреждении; 

• спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы 

коррекционной работы; 

• оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы; 

• определить условия воспитания и обучения ребенка; 

• консультировать родителей ребенка с ОВЗ. 

Одним из основных принципов диагностики нарушенного развития является 

комплексный подход, который означает всесторонность обследования и оценку 

особенностей развития ребенка с ОВЗ всеми специалистами, и охватывает 

познавательную деятельность, поведение, эмоции, волю, состояние зрения, слуха, 

двигательной сферы, соматическое состояние, неврологический статус. 

Психологическое обследование проводит психолог. Психодиагностическое 

обследование ребенка с проблемами в развитии должно быть системным и включать 

в себя изучение всех сторон психики (познавательная деятельность, речь, 

эмоционально-волевая сфера, личностное развитие). В качестве источников 

диагностического инструментария используются научно¬практические разработки 

Е.А.Стребелевой, М.М.Семаго и др. Качественный анализ предполагает оценку 

особенностей процесса выполнения ребенком заданий и допускаемых ошибок на 

основе системы качественных показателей. 

Выявляются следующие качественные показатели, характеризующие 

эмоциональную сферу и поведение ребенка: 

-особенности контакта ребенка; 

-эмоциональная реакция на ситуацию обследования; 

- реакция на одобрение; 

-реакция на неудачи; 

-эмоциональное состояние во время выполнения заданий; 

-эмоциональная подвижность; 

-особенности общения; 

        -реакция на результат. 

Качественные показатели, характеризующие деятельность ребенка: 
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-наличие и стойкость интереса к заданию; 

- понимание инструкции; 

-самостоятельность выполнения задания; 

- характер деятельности (целенаправленность и активность); 

-темп и динамика деятельности, особенности регуляции деятельности; 

-работоспособность; 

-организация помощи. 

Качественные показатели, характеризующие особенности познавательной сферы 

и моторной функции ребенка: особенности внимания, восприятия, памяти, 

мышления, речи; особенности моторной функции. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 

Согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования. 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использованием ассистивных технологий. 

Специфика КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющие дети 

Такие дети имеют ярко выраженную специфику. 

Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющим детям, свойственны: 

- быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и 

(или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности 

межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения 

больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). 

- Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в 

отношении ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает 

негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. 

В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной 

адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, 

в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов; снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

-создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ГШК по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 
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Направленность КРР с одаренными обучающимися: 

-определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного 

воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

- организация развивающей предметно-пространственной, обогащённой 

образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных 

видов способностей и одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого¬педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ГШК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 

Федерации на дошкольном уровне образования: 

-развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 

-создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской 

Федерации, рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной 

ситуации каждого ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОУ. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребёнка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе 

заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу 

родителей (законных представителей) ребёнка. 

КРР с обучающимися «группы риска» 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 
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характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, 

излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в 

лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 

утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение 

произвольности внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и 

поведения на дошкольном уровне образования: 

-коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

-формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

развитие рефлексивных способностей; 

-совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных 

представителей). 

 

Описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению 

детей различных категорий целевых групп обучающихся (в соответствии с 

ФОП) 

 

Целевая группа «Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития» 

Деятельность педагога-психолога с данной категорией направлена на развитие 

личности ребенка, раскрытие потенциала в условиях меняющейся социальной 

ситуации развития. В этой связи психолого-педагогическое сопровождение этой 

группы предполагает сопровождение реализации основных и дополнительных 

образовательных программ, психодиагностику, психологическую экспертизу 

(оценку) комфортности и безопасности образовательной среды, психологическое 

консультирование и просвещение субъектов образовательного процесса, 

коррекционно¬развивающую работу, а также психопрофилактику. 

При реализации развивающих психолого-педагогических программ является 

важным условием развития личностных образовательных результатов, 

познавательной сферы (памяти, внимания, мышления, воображения), 

эмоционально-волевой сферы, интеллекта (вербального, невербального, 

социального, эмоционального), личностного развития, овладения 

организационными навыками, умением проектировать и создавать. 

Профилактические психолого-педагогические программы будут содействовать 

формированию коммуникативных навыков, навыков бесконфликтного общения, 

успешной адаптации к новым ступеням образования. 

 

Целевая группа «Дети, испытывающие трудности в обучении» 

У детей данной целевой группы основными психолого-педагогическими 

проблемами обучающихся являются: 

• трудности в сфере освоения универсальных учебных действий; 



61 
 
 

• трудности в коммуникативной сфере (проблемы в общении со сверстниками 

и педагогами); 

• трудности в сфере социальной адаптации. 

Организуя психолого-педагогическое сопровождение детей старшего 

дошкольного возраста, в том числе испытывающих трудности в обучении, 

необходимо учитывать следующее: 

1) в формировании учебной мотивации: невнимательность при принятии и 

выполнении поставленной задачи, отвлекаемость, отказ от выполнения учебных 

заданий (основные причины: неразвитость познавательных интересов, преобладание 

социальных (внешних) мотивов учения, несформированность внутренней позиции 

школьника); 

2) в выполнении учебных действий: непонимание условий заданий, потеря цели 

поставленной задачи, затруднения в планировании учебных действий, 

неуверенность в правильности выполнения задания (основные причины: 

несформированность знаково-символического мышления, несформированность 

предпосылок учебной деятельности); 

3) в формировании навыков саморегуляции: неумение справиться с заданием без 

помощи педагога, неумение соотнести цель и средства выполнения учебного 

действия (основные причины: несформированность произвольности поведения, 

несформированность навыков самоорганизации, медлительность, гиперактивность). 

В коммуникативной сфере важно обратить внимание на следующее: 

1) в общении и взаимодействии с педагогами: трудности включения в 

совместную деятельность, организуемую педагогом (основные причины: 

ограниченность представлений об окружающем мире, дефицит повода и предмета 

коммуникации, индивидуально-психологические особенности личности). 

2) в общении и взаимодействии со сверстниками: трудности выстраивания 

коммуникаций со сверстниками в совместной деятельности, изолированность, 

отвержение в коллективе, отсутствие прочных дружеских связей с одногруппниками 

(основные причины: несформированность коммуникативных навыков общения со 

сверстниками, индивидуально¬психологические особенности личности). 

В сфере социальной адаптации внимания требуют следующие аспекты: 

1) психоэмоциональное неблагополучие: тревожность, страх, быстрая 

утомляемость (основные причины: повышенная тревожность, пониженная 

работоспособность); 

2) отклонения от всеобще принятых норм поведения: проблемное поведение: 

агрессивность, импульсивность, повышенная активность, плаксивость; трудности 

адаптации к новым условиям, потребность в повышенном внимании к себе или 

недоверие, напряжение, боязнь; агрессивные действия в отношении сверстников 

(основные причины: несформированность коммуникативных навыков общения со 

сверстниками, индивидуально¬психологические особенности личности). 

Выделенные проблемы в жизни конкретных учеников требуют своевременной 

адресной, индивидуально ориентированной психологической помощи, организации 

превентивных действий в формате адресных психолого-педагогических программ и 

технологий (профилактические, просветительские, коррекционно-развивающие). В 

коррекционно-развивающей работе с детьми, испытывающими трудности в 

обучении целесообразно использовать нейропсихологический подход, в который 

включает в себя: растяжки, дыхательные упражнения, глазодвигательные 
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упражнения, телесные упражнения, упражнения для развития коммуникативной и 

когнитивной сферы. Данный подход позволяет достичь улучшения показателей 

концентрации и распределения внимания, коммуникативных навыков и 

стабилизации психоэмоционального состояния. Занятия могут проводится 

индивидуально и с подгруппой детей. 

 

Целевая группа «Категории детей, нуждающиеся в особом внимании в связи с 

высоким риском уязвимости, испытывающие трудности в освоении основных 

общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации». «Дети-

сироты и дети, оставшиеся без попечения родителей». 

 

При организации психолого-педагогического сопровождения детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей, на каждом этапе жизни рекомендуется 

обратить внимание на возможные трудности в освоении основных 

общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации. 

Психолого-педагогическая диагностика основывается на следующих принципах: 

комплексность и целостность. Во время диагностики следует обращать внимание на 

развитие и сформированность интеллектуальной, эмоционально-волевой, 

мотивационной и поведенческой сторон. 

Наиболее эффективными формами работы с детьми-сиротами от 3 до 7 лет для 

реабилитации и псхокоррекции являются: 

1) игротерапия (это игры в образах литературных героев, импровизация диалога, 

пересказ и инсценировка); 

2) арт-терапия (рисунки, лепка, аппликация, оригами и т.д.); 

3) музыкотерапия позволяет работать с детьми, испытывающими страх, 

тревожность, беспокойство; 

4) библиотерапия (чтение книг, в которых описаны страхи детей, стрессовые 

ситуации); 

5) логотерапия предполагает разговор с ребенком, направленный на 

вербализацию его эмоциональных состояний, словесное описание эмоциональных 

переживаний; 

6) драмтерапия - это использование в работе с детьми данной целевой группы 

кукольный театр. 

Такие формы работы проводятся индивидуально или малыми группами. 

 

«Обучающиеся с ОВЗ, дети-инвалиды». 

Лица с ОВЗ и дети-инвалиды представляет собой одну из наиболее социально 

уязвимых групп обучающихся в силу наличия у них ряда специфических 

психофизиологических особенностей, обуславливающих необходимость 

организации и реализации такого образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения, которые были бы способны в полной степени 

удовлетворить особые образовательные потребности данных индивидов. В группу 

обучающихся с ОВЗ входят дети с нарушениями зрения, с нарушениями слуха, с 

нарушениями речи, с нарушениями опорно-двигательного аппарата, с задержкой 

психического развития, с расстройствами аутистического спектра, умственной 

отсталостью (нарушениями интеллекта). 
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Следует отметить, что статус «обучающийся с ограниченными возможностями 

здоровья» присваивает ребенку ПМПК, в заключении, которой содержатся 

рекомендуемые специальные условия для получения образования обучающимся, в 

том числе необходимость психолого¬педагогического сопровождения в процессе 

освоения образовательной программы. Признание лица инвалидом (ребенком-

инвалидом) осуществляется федеральным учреждением МСЭ. Ребенку, 

признанному инвалидом, выдаются справка, подтверждающая факт установления 

инвалидности, с указанием группы инвалидности, а также индивидуальная 

программа реабилитации или абилитации (ИПРА). На основании выписки ИПРА 

ребенка-инвалида разрабатывается перечень необходимых мероприятий по 

психолого-педагогической реабилитации и абилитации ребенка-инвалида с 

указанием исполнителей и сроков исполнения. Заключение о нуждаемости в 

проведении мероприятий по психолого-педагогической реабилитации или 

абилитации вносится в ИПРА. 

В зависимости от нозологической группы обучающихся с ОВЗ и с инвалидностью 

можно выделить следующие общие психологические особенности: 

1) имеются определенные коммуникационные барьеры, трудности в 

установлении межличностного взаимодействия с педагогами и сверстниками; 

2) темп познавательной деятельности крайне низкий по сравнению с их 

нормально развивающимися сверстниками; 

3) проблемы в произвольной регуляции собственной деятельности (проявляется 

недостаточная сформированность психологических предпосылок к овладению 

полноценными навыками игровой и учебной деятельности; возникают трудности 

формировании достижения поставленной цели; контролирование деятельности, 

умение работать в определенном темпе); 

4) могут проявляться различные по степени выраженности трудности в 

адаптации к новым условиям, распорядку, правилам поведения; 

5) повышенная тревожность, многие дети с ОВЗ отличаются повышенной 

впечатлительностью (тревожностью): болезненно реагируют на тон голоса, 

отмечается малейшее изменение в настроении; 

6) у некоторых детей наблюдаются неадекватная самооценка, капризность, 

инфантилизм, склонность к избеганию трудностей, чрезмерная зависимость от 

близких; 

7) для большинства таких детей с ОВЗ характерна повышенная утомляемость 

(быстро становятся вялыми или раздражительными, плаксивыми, с трудом 

сосредотачиваются на задании; при неудачах быстро утрачивают интерес, 

отказываются от выполнения задания; у некоторых детей в результате утомления 

возникает двигательное беспокойство); 

8) часто проявляют негативную реакцию на образовательную деятельность (в 

случае, когда образовательная среда создана без учета их психофизических 

особенностей и образовательных потребностей). 

У отдельных категорий обучающихся с ОВЗ на первый план выходят 

особенности, связанные со структурой нарушения в развитии: 

-с сенсорными нарушениями имеются проблемы в восприятии учебного 

материала, в результате этих проблем могут возникать пробелы в знаниях, 

неточность, фрагментарность знаний, наблюдается меньший объем внимания, 

снижена способность к его концентрации, наблюдаются трудности его 
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переключения и распределения, недостаточно сформированы пространственные 

представления; 

-с нарушением интеллекта значительные проблемы в установлении 

продуктивного взаимодействия со взрослыми (особенно в условиях инклюзивного 

образования), а также трудности в установлении адекватных контактов со 

сверстниками, внимание неустойчивое, рассеянное, дети с трудом переключаются с 

одной деятельности на другую; 

-с нарушениями опорно-двигательного аппарата двигательные нарушения часто 

сопровождаются нарушениями сенсорной и познавательной сфер, отмечается 

повышенная утомляемость, истощаемость психических процессов, что связано с 

поражением центральной нервной системы; 

-с тяжелыми нарушениями речи наблюдаются пробелы в знаниях, представления 

об окружающем мире часто отличаются отрывочностью, фрагментарностью, 

неточностью, характерен низкий уровень развития основных свойств внимания, его 

концентрации и способности к распределению внимания; 

Ключевыми направлениями коррекционной работы психолога ДОУ с детьми 

ОВЗ, детьми- инвалидами является коррекционно-развивающая, профилактическая 

и консультационная работа с педагогами и родителями, воспитывающими детей 

данной категории. 

Планирование коррекционных мероприятий начинается с разработки 

индивидуального образовательного маршрута (ИОМ). Работа с детьми ОВЗ, детьми-

инвалидами рекомендуется проводить индивидуально или мини-группами с 

одинаковой нозологией. Коррекционные занятия позволяют развить у детей 

познавательную деятельность, когнитивную и социально¬эмоциональную сферу. 

Последовательность развития понятий и навыков усложняется в рамках каждого 

раздела обучения. 

 

«Дети с отклоняющимся поведением» 

Отклоняющееся поведение - это устойчивое поведение личности, отклоняющееся 

от наиболее важных социальных норм, причиняющее реальный ущерб обществу или 

самой личности, а также сопровождающееся ее социальной дезадаптацией. При этом 

трудная жизненная ситуация характеризуется как объективно или субъективно 

создавшаяся ситуация, нарушающая социальное и психологическое благополучие, 

приводящая к осложнениям в функционировании в социуме, дисгармонирующая 

психическое развитие человека, причем ситуация, которую он не может преодолеть 

привычными средствами или самостоятельно. 

Девиантное поведение соотносится с феноменом социально-психологической 

дезадаптации, разворачивающейся во времени и приводящей к тому, что сначала 

возникает первичный конфликт, который может расширяться и «захватывать» 

различные системы отношений ребенка. Отсутствие адресной помощи ребенку 

приведет к усилению конфликта ОУ, обострению отношений с родителями 

(законными представителями). Таким образом, существуют риски, что 

несовершеннолетний может «выпасть» из социальной ситуации нормального 

развития в ситуацию социально-психологической дезадаптации. Для понимания 

специфики развития девиантного и делинквентного поведения изучаются различные 

детерминирующие факторы, например, органические (биологические) факторы 
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риска, факторы риска в истории жизни, индивидуальные и социальные факторы 

риска. 

 

Целевая группа «Одаренные дети». 

Одаренные дети - это обучающиеся, обладающие высокими познавательными 

потребностями (мотивацией) и возможностями (способностями), значительно 

превышающими таковые у их сверстников. На начальных этапах одаренность 

проявляется как потенциал, на более поздних этапах ее индикатором могут быть 

высокие достижения в том, или ином виде деятельности, и только полностью 

развитый талант проявляется в выдающихся результатах в какой-то области 

деятельности. К важным позициям в современной трактовке одаренности относятся: 

понимание того, что это, прежде всего, развивающаяся характеристика личности, 

и в период дошкольного и школьного возраста одаренность рассматривается как 

потенциал; 

понимание значимости взаимодействия как когнитивных, так и психосоциальных 

переменных, результатом которого и является превращение одаренности в те или 

иные таланты; 

представление о том, что одаренный ребенок, в первую очередь, отличается 

особой мотивационно-потребностной системой (мотивация саморазвития, 

увлеченность, стремление к совершенству), которая и ведет за собой развитие тех 

или иных способностей; 

появление высоких достижений у одаренных детей обусловлено сложным 

взаимодействием в процессе развития мотивационно-личностных качеств 

(мотивация саморазвития, увлеченность задачей, настойчивость, доверие к себе) и 

влияний среды (семья, сверстники, ОУ, социальное и культурное окружение). 

Выделим основные источники возникновения проблем, рисков и трудностей 

одаренных обучающихся. 

I. Опережающее познавательное развитие (высокий уровень умственного 

развития может порождать разнообразные трудности в учении, личностном 

развитии, общении и поведении) 

II. Несогласованность отдельных сторон психического развития одаренного 

ребенка (опережающее развитие устной речи, может сочетаться с обычным или даже 

замедленным развитием письменной). 

III. Двойная исключительность (сочетание высоких, иногда выдающихся 

способностей в одной области со слабыми способностями к отдельным аспектам). 

IV. Перфекционизм ( проблемы эмоционально-волевой и личностной сферы)  

Наиболее эффективными методами работы являются исследовательский, 

проблемный, проективный, дискуссия, интеллектуальные марафоны, 

индивидуальные творческие задания. Эти методы дают возможность развить 

познавательную сферу ребенка. 

Использование специальных образовательных программ и методов, специальных 

методических пособий и дидактических материалов 

Педагоги и специалисты детского сада используют в работе с детьми 

«Вариативную примерную адаптированную основную образовательную программу 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» 

Н.В. Нищевой. Дети с ОВЗ осваивают адаптированную образовательную программу 

дошкольного образования, которая разрабатывается учителем-логопедом с учётом 
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особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей 

дошкольников. 

 

 

 

 

 

 

2.7. Рабочая программа воспитания МАДОУ ДСКВ «Тополек» 

   

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Обязательная часть 

Цель Программы воспитания 

 
     Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

1)формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2)формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3)становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Задачами воспитания в ДОО являются: 

1)содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях 

о добре и зле, должном и недопустимом; 

2)способствование становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3)создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

 

Уклад образовательной организации 

 
     Уклад – это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые 

национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий 

культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 

среду, деятельности и социокультурный контекст. 

      Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 
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      Ценности воспитания, заданные укладом, разделяются всеми субъектами 

воспитания (воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками 

ДОО). 

 Программа воспитания учитывает условия, существующие в МАДОУ, 

индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и их 

родителей. 

 Процесс воспитания в МАДОУ основывается на общепедагогических принципах, 

изложенных в ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт1.2.): 

         МАДОУ с многолетней историей, и в тоже время современное, динамично 

развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие 

традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и 

инновационному будущему. 

        МБДОУ расположен в поселке городского типа, который считается 

благоприятным по экологическим условиям. Жилые массивы состоят из частных и 

многоэтажных домов. Детский сад расположен вдали от промышленной зоны. 

Недалеко расположены общеобразовательная школа, Дом Культуры, парк, детская 

музыкальная школа, библиотека, что позволяет привлечь их в рамках социально-

педагогического партнёрства по различным направлениям воспитания и 

социализации обучающихся. 

         Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в 

детском саду: в процессе ООД, режимных моментов, совместной деятельности с 

детьми и индивидуальной работы. 

       

          Основные традиции воспитательного процесса в нашем МАДОУ: 

      1.Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных 

возрастов. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их 

взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими создает 

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных 

эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший 

воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

      2.Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами МАДОУ в качестве наиболее доступных и 

действенных в воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих 

развитие личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и 

национальными ценностными установками. 

      3.Воспитатели и специалисты МАДОУ ориентированы на организацию 

разнообразных форм детских сообществ. Данные сообщества обеспечивают 

полноценный опыт социализации детей. 

      4.Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В 

МАДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые 

оказывают консультационную, психологическую, информационную и 

технологическую поддержку своим коллегам в организации воспитательных 

мероприятий 

      5.Создана система методического сопровождения педагогических инициатив семьи. 

Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена 

опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных 
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воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым 

этапом сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной работы. 

      6. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к 

истории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи. 

Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая 

исторической и художественной значимостью. 

 

 

  Воспитывающая среда 

      Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

     Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

 

ДОО Общности (сообщества) ДОУ 

В ДОО выделяются следующие общности: 

−Педагог - дети, 

−Родители (законные представители) - ребёнок (дети), 

−Педагог - родители (законные представители). 

−Дети-дети 

−Педагог-педагог 

−Родители(законные представители) – родители(законные представители) 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

ДОО. Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в 

основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

- являются примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 
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- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

Зачастую поведение ребенка сильно различаетсядома и в ДОО. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно 

выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

 

Социокультурный контекст 

       Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда 

оказывает на идеи и поведение человека. 

      Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания. 

    Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

    Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

    В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе 

воспитания. 

 Возможность сельского детского сада в развитии воспитанников напрямую 

зависит от места расположения и социально-экономических условий жизни 

населения сельского округа, в котором она находится. Из-за отдаленности нашего 

поселка Старь от районного центра и от других населенных пунктов возникает 

замкнутость и изолированность социального пространства. Отсюда и 

ограниченность сферы социальных связей, культурных центров. Это создает 
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определенные трудности в воспитательной работе. МАДОУ готовит детей к 

сельской жизни и труду в традиционных отраслях хозяйства, в условиях рыночной 

экономики. 

Высок творческий потенциал коллектива МАДОУ для реализации инновационных 

проектов, развития фундаментальной и практической направленности 

образовательных программ обучения. 

В МАДОУ ведется целенаправленная работа по изучению и введению в работы 

новый инновационных технологий. 

 

 Деятельности и культурные практики в ДОУ 

         Цели и задачи воспитания реализуются в МАДОУ во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели 

воспитания выступают следующие основные виды деятельности и культурные 

практики: 

      — предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых 

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы 

ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

      — культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от 

взрослого, и способов их реализации в различных видах деятельности через 

личный опыт); 

      — свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей). 

 

 Целевые ориентиры и планируемые результаты освоения 

Программы воспитания 

Требования к планируемым результатам освоения Программы 

            Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 

личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в 

виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов 

ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности 

закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не 

получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на 

гармоничном развитии человека в будущем. 

            В МАДОУ не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей». 
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Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого 

и раннего возраста (до 3 лет) 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

 

Патриотическое 

Родина, природа Проявляющий привязанность, 
любовь к семье, близким, 
окружающему миру. 

 

Социальное 
Человек, 
семья,дружба, 
сотрудничество 

Способный понять и принять, что 
такое «хорошо» и «плохо». 
Проявляющий интерес к другим 
детям и способный бесконфликтно 
играть рядом с ними. Проявляющий 
позицию «Я сам!». 
Доброжелательный, проявляющий 
сочувствие, доброту. 
Испытывающий чувство 
удовольствия в случае одобрения и 
чувство огорчения в случае 
неодобрения со стороны взрослых. 
Способный к самостоятельным 
(свободным) активным действиям в 
общении. Способный общаться с 
другими людьми с помощью 
вербальных и невербальных 
средств общения. 

 

Познавательное 

Знание Проявляющий интерес к 
окружающему миру и активность в 
поведении и деятельности. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

 
Здоровье 

 
Выполняющий действия по 
самообслуживанию: моет руки, 
самостоятельно ест, ложится спать 
и т. д. 
Стремящийся быть опрятным. 
Проявляющий интерес к 
физической активности. 
Соблюдающий элементарные 
правила безопасности в быту, в 
детском саду, на природе. 

 
Трудовое 

Труд Поддерживающий элементарный 
порядок в окружающей обстановке. 
Стремящийся помогать взрослому в 
доступных действиях. 
Стремящийся к самостоятельности в 
самообслуживании, в быту, в игре, в 
продуктивных видах деятельности. 

Этико 
эстетическое 

Культура и 
красота 

Эмоционально отзывчивый к 
красоте. Проявляющий интерес и 
желание заниматься 
продуктивными видами 
деятельности. 
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Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста 

(до 8 лет) 

Направление  

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям.  

Осознание  детьми своей сопричастности к 

культурному наследию своего народа; осознние 

себя жителем своего района, села, гражданина 

своей страны, патриотом. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничест

во 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий ценности 

семьи и общества; правдивый, искренний; 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку; проявляющий зачатки 

чувства долга: ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом; проявляющий 

активность, самостоятельность, субъектную 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании; 

обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей российского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного поведения в 
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быту, социуме (в том числе в цифровой среде), 

природе. 

Трудовое Труд  Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности; проявляющий 

трудолюбие и субъектность при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве; стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности; обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса. 

 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

          Реализация (обогащение) содержания воспитания в вариативной части 

Программы воспитания осуществляется с учетом специфики национальных, 

социокультурных условий Брянской области (Дятьковского района), а так же через, 

созданные в МАДОУ, мини-музеи. 

         Принципы построения части Программы воспитания, формируемой участниками 

образовательных отношений, с учетом специфики национальных, 

социокультурных условий Брянской области (Дятьковского района): 

• принцип природосообразности предполагает учет индивидуальных 

физических и психических особенностей ребенка, его самодеятельность 

(направленность на развитие творческой активности), задачи образования 

реализуются в определенных природных, климатических, географических 

условиях, оказывающих существенное влияние на организацию и результативность 

воспитания и обучения ребенка; 

• принцип культуросообразности предусматривает необходимость учета 

культурно-исторического опыта, традиций, социально¬культурных отношений и 

практик, непосредственным образом встраиваемых в образовательный процесс; 

• принцип вариативности обеспечивает возможность выбора содержания 

образования, форм и методов воспитания и обучения с ориентацией на интересы и 

возможности каждого ребенка и учета социальной ситуации его развития; 

• принцип индивидуализации опирается на то, что позиция ребенка, 

входящего в мир и осваивающего его как новое для себя пространство, изначально 

творческая. Ребенок, наблюдая за взрослым, подражая ему, учится у него, но при 

этом выбирает то, чему ему хочется подражать и учиться. Таким образом, ребенок 

не является «прямым наследником» (то есть продолжателем чьей-то деятельности, 

преемником образцов, которые нужно сохранять и целостно воспроизводить), а 

творцом, то есть тем, кто может сам что-то создать. Освобождаясь от подражания, 

творец не свободен от познания, созидания, самовыражения, самостоятельной 

деятельности; 
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 Потенциал социокультурного пространства Брянской области и поселка Старь 

для воспитания детей дошкольного возраста 

               Брянская область впервые упоминается в летописных источниках в 1146 г. 

Здесь жили и работали известные русские писатели. В годы ВОВ в лесах области 

действовали самые крупные отряды партизан. Их подвиги увековечены  в  

памятниках и музеях. Именно в его истории и культуре заложен огромный 

воспитательный потенциал. Какими же должны быть жители Брянской области. 

Прежде всего, они должны знать свой родной город, любить его быть 

воспитанными, добрыми, внимательными к другим людям. Должны любить и 

беречь свой родной край. 

         Знакомя дошкольников с родным краем целесообразно, сначала привлечь 

внимание дошкольников к тому, что они часто видят, с чем встречаются 

постоянно, но порой не замечают. Это позволяет раскрыть интерес дошкольников к 

истории и культуре родного края, открывает уникальные возможности для 

первоначальной ориентации ребёнка в мире культуры, становления его творческой 

индивидуальности 

         Задача педагога подготовить ребёнка к этой встрече с чудом, при этом 

обязательно необходимо очень тесное сотрудничество с родителями. 

Формирование патриотических чувств проходит эффективнее, если детский сад 

устанавливает тесную связь с семьёй. При внимательном отношении родителей к 

вопросам патриотического воспитания к своему краю каждая прогулка может стать 

средством формирования возвышенных чувств ребёнка. 

          Активное участие в воспитательной деятельности могут принимать различные 

учреждения культуры, музеи, театры, библиотека, почта, парки и др. 

       Таким образом, задача МАДОУ заключается в обеспечении формирования у 

воспитанников: 

      • нравственной и гражданской позиции по отношению к Брянскому краю и 

России; 

     • толерантности по отношению к ценностям различных культур; 

         Брянск - город-партизанской славы. Его жители бережно собирают и хранят 

свидетельства героизма и славы воинов партизан - ветеранов Великой 

Отечественной войн, участников боевых действий новейшего периода истории. 

       Кроме музеев и мемориалов, город славен многочисленными историко-

культурными сообществами, занимающимися исторической реконструкцией, а 

также поисковой работой, цель которой - вписать имена безвестных ныне героев в 

книгу воинской славы. 

        Все аспекты воспитательного потенциала становятся реальными ресурсами в 

воспитательной деятельности. Таким образом, систематическая целенаправленная 

воспитательная деятельность по ознакомлению дошкольников с историей и 

культурой родного края оказывает эффективную помощь в реализации задач 

воспитания детей дошкольного образования. 

Реализация вариативной части через созданные мини-музеи 

 

Мини-музей «Русская изба» 

      Цель: воспитание у  детей любовь  к истокам русской культуры и развитие 

духовно-нравственной личности ребенка как основы его любви к своей Родине. 
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       Вся обстановка избы показывает домашний уклад русского народа. В дальнейшем 

музей будет пополняться новыми экспонатами и предметами декоративно – 

прикладного творчества. В мини-музее проводятся развивающие познавательные 

занятия, занятия по истокам, посиделки, развлечения, игры, совместные выставки с 

родителями. На занятиях дети знакомятся с фольклором, с предметами быта, 

домашней утварью, обычаями и традициями русского народа, народными 

праздниками, народно-прикладными искусством. 

 

Мини-музей «Город мастеров» 

Цель: знакомство с декоративно-прикладным искусством: Хохломской, 

Городецкой, Дымковской, Гжельской росписью, основными элементами; 

формирование интереса к народным промыслам, к истории своего народа; развитие 

и обогащение речи: «народные умельцы», «роспись», «узор», «орнамент»; 

привитие любви и гордости к людям своей страны. 

 

Музейные экспонаты собраны в соответствии с возрастом детей. Коллекции 

мини-музея располагаются в специально отведенном месте, доступном для детей. В 

музее представлены предметы народно прикладного творчества: дымковские 

барышни, петухи; Филимоновские свистульки; разные предметы расписанные 

хохломской, гжельской росписью. Оформлены альбомы: "Гжель", "Хохлома", 

"Дымковская роспись", "Филимоновская роспись". 

 

Мини-музей «Прекрасный мир дерева» 

Цель: воспитание правильного экологического сознания дошкольников и 

формирование осознанно правильного отношения к деревьям через различные 

виды деятельности, формирование у дошкольников элементарных представлений о 

жизни деревьев, их взаимосвязи в природе, их использование в жизни человека. 

 

      Мини-музей представлен различными игровыми и развивающими заданиями для 

детей, согласно тематике мини-музея, упражнениями на развитие внимания, 

памяти, логического мышления и т.д.Занятия в мини-музее способствуют 

расширению знаний детей о различных породах древесины, о значении дерева в 

жизни животных и человека.Дети играют в музее с шишками, деревянными 

игрушками, сидят на пеньках, рассматривают на них годичные кольца, изучают 

книги, вместе с родителями делают поделки из древесины, шишек, листьев и 

пополняют экспозицию. Сухие ветки дерева используются в качестве календаря 

природы: весной дети вешают на них зеленые листья, осенью - желтые и т.п. 

 

 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

      Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках 

нескольких направлений воспитательной работы МАДОУ, формирование которых 

в совокупности обеспечит полноценное и гармоничное развитие личности детей от 

2 до 8 лет: 

1. Патриотическое направление воспитания 



76 
 
 

2. Социальное направление воспитания 

3. Познавательное направление воспитания 

4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

5. Трудовое направление воспитания 

6. Этико-эстетическое направление воспитания 

 

          В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои 

подразделы, которые тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают 

интеграцию воспитательной деятельности во все образовательные области и во все 

виды детской деятельности в образовательном процессе, согласно ООП МАДОУ. 

 

 Патриотическое направление воспитания 

 
      Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Патриотизм - это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства 

любви, интереса к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 

трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

      Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

     Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 

понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты: 

— когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего 

края, духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа 

России; 

— эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

— регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного отношения к 

природе. 

     При реализации указанных задач воспитатель МАДОУ должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 
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• ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

• организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; 

• формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

Описание воспитательной работы 

 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

• формировать представления о России как о стране, в которой мы живем, о 

богатстве природы и культуры России, о великих событиях и героях России, о 

родном крае, родной природе, родном языке; 

•знакомить детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа, выдающимися историческими и современными деятелями; 

• создавать возможности для формирования и развития культуры речи детей; 

• знакомить детей с социокультурным окружением: с названиями улиц, зданий, 

сооружений и их назначением; 

• создавать зоны РППС, посвященные российским и региональным традициям и 

символике, семейным традициям; места для рассматривания и чтения детьми книг, 

изучения материалов, посвященных истории и современной жизни России и 

региона, города; 

• создавать тематические уголки, посвященные героям и событиям в истории России 

и региона. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, 

профессионально-родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

• воспитывать любовь к родной природе, понимание единства природы и людей и 

бережного отношения к природе; 

• поощрять любознательность и исследовательскую деятельность детей, водить 

детей на экскурсии, в парки, зоопарки, музеи. 

Детско-взрослая общность: 

• формировать чувство любви к России и родному краю, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

• воспитывать чувство собственного достоинства и уважительного отношения к 

своим соотечественникам. 

Профессионально-родительская общность: 

• реализовывать культурно-образовательные проекты по направлению; 

• привлекать семьи воспитанников к созданию тематических уголков ДОО. 

Детская общность: 

• создавать условия для появления у детей чувства сопричастности в ходе их участия 

в праздниках и проектах патриотической направленности. 

 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные 

практики в ДОО) 

• читать детям книги, вместе с детьми обсуждать прочитанное; 



78 
 
 

• создавать условия для эмоционального сопереживания за положительных героев в 

ходе просмотра/чтения произведений, посвященных героям России, значимым 

событиям прошлого и настоящего; 

• организовывать коллективные творческие проекты, направленные на приобщение 

детей к общенациональным культурным традициям, к участию в праздниках (с 

привлечением семей воспитанников); 

• знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, создавать условия для 

появления собственного опыта детей; 

• проводить специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного 

запаса на основе фольклора родного народа; 

• петь вместе с детьми народные песни, играть в народные игры. 

 

Планируемые результаты воспитания 

• знает и любит свою малую родину, понимает, что он живет в России, и имеет 

представление о мире; 

• проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему - своему, своей семьи, 

своей страны. По отношению к прошлому проявляет патриотизм наследника («я 

горжусь»). По отношению к будущему проявляет патриотизм защитника, хозяина, 

творца, семьянина («я стремлюсь»); 

• стремится подражать героям, исполнять долг, следовать моральным идеям и 

правилам; 

• узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к 

ним относится, знает и понимает разнообразные знаки и атрибуты в городской 

среде, на дороге, в транспорте, на природе и др. 

 

Социальное направление воспитания 

 
    Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

     В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование правильного 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-

взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у 

дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к моменту 

подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному 

шагу взросления. 

    Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 

развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

  

 Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 
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1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы 

в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи 

людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), 

милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных 

ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать 

правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель выстраивает свою работу с учетом 

основных направлениях воспитательной работы: 

— организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.; 

— воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

— учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных 

видах деятельности; 

— учить детей анализировать поступки и чувства - свои и других людей; 

— организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

— создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

Описание воспитательной работы 

 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

• использовать пространства ДОО для формирования представлений о том, как 

правильно вести себя в отношениях с другими людьми; 

• создавать игровые зоны по темам семьи, дружбы, взаимопомощи и пр.; 

• организовывать сотрудничество детей в различных пространствах и ситуациях; 

• обеспечивать свободный доступ детей к различным литературным изданиям, 

предоставление места для рассматривания и чтения детьми книг и изучения 

различных материалов по темам семьи, дружбы, взаимопомощи, сотрудничества; 

• создавать условия для проявления детской инициативы по взаимодействию и 

сотрудничеству. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, 

профессионально-родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

• объяснять ребенку нормы и особенности поведения в семье; 

Детско-взрослая общность: 

• знакомить детей с правилами поведения в ДОО. 

Детская общность: 

• создавать условия для приобретения детьми социального опыта в различных 

формах жизнедеятельности. 

Профессионально-родительская общность: 

• привлекать родителей к реализации семейных проектов, к участию в 

мероприятиях 
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Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные 

практики в ДОО) 

• читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, семье, 

дружбе, взаимопомощи сотрудничестве и др.; 

• организовывать дидактические игры, направленные на освоение полоролевого 

поведения, освоение культурных способов выражения эмоций; 

• создавать совместно с детьми творческие продукты; 

• организовывать совместно с детьми праздники и события. 

 

Планируемые результаты воспитания 

• различает основные проявления добра и зла, 

• принимает и уважает ценности семьи и общества; 

• способен к сочувствию и заботе, к нравственному поступку; 

• принимает и уважает различия между людьми; 

• освоил основы речевой культуры; 

• проявляет дружелюбие, доброжелательность; 

• умеет слушать и слышать собеседника; 

• способен взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

 

Познавательное направление воспитания 

 
    Ценность - знания. Цель познавательного направления воспитания - 

формирование ценности познания. 

    Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение 

к миру, людям, природе, деятельности человека. 

   Задачи познавательного направления воспитания: 

1)развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2)формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3)приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

 

  Направления деятельности воспитателя: 

—совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и 

экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг; 

—организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

—организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Описание воспитательной работы 
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Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

• создавать пространства РППС по различным тематическим областям, 

которые включают наглядный материал, видеоматериалы, различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования, книги и детские энциклопедии 

и пр.; 

• организовывать специальные зоны познавательной активности по разным 

направлениям. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, 

профессионально-родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

• поддерживать и направлять познавательную активность ребенка. 

Детско-взрослая общность: 

• организовывать встречи с интересными людьми, в результате которых у 

детей формируется познавательная мотивация и создаются условия для ее 

реализации. 

Детская общность: 

• создавать условия для демонстрации детьми результатов своей 

познавательной активности среди сверстников.  

Профессионально-родительская общность: 

• привлекать родителей к реализации совместных семейных проектов, к 

проектированию и участию в познавательных мероприятиях. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные 

практики в ДОО) 

• проводить совместно с детьми различные опыты, наблюдения, сравнения; 

• организовывать походы и экскурсии, просмотр доступных для восприятия 

ребенка познавательных фильмов, чтение и просмотр книг; 

• организовывать совместно с детьми конструкторскую, проектную 

продуктивную и исследовательскую деятельности; 

• организовывать совместно с родителями фестивали семейных проектов, 

исследований и творческих работ. 

Планируемые результаты воспитания 

• проявляет любознательность, умеет наблюдать; 

• проявляет активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивной деятельностях, в самообслуживании; 

• обладает первичной картиной мира на основе традиционных ценностей 

российского общества. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 
   Ценность - здоровье. Цель данного направления - сформировать навыки 

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе 

всего.        

    Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой 

двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и 

танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

   Задачи по формированию здорового образа жизни: 

—обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 
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формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

—закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

—укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

—формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

—организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

—воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности педагогов: 

—организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада; 

—создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

—введение оздоровительных традиций в ДОО. 

   Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель формирует у 

дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды 

отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям 

окружающих людей. 

    Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

формируются на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

     В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с 

определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и 

постепенно они становятся для него привычкой. 

      Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель обращает 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

—формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

—формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела; 

—формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

—включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

   Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков ведется в 

тесном контакте с семьей. 

 

Описание воспитательной работы 

 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

• организовывать РППС для формирования представлений о здоровом образе 

жизни, гигиене, безопасности, для приобщения детей к спорту; 

• использовать пространства ДОО и прилегающей территории для 

двигательной активности, подвижных игр, закаливания, зарядки и пр. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, 

профессионально-родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

• формировать основные навыки гигиены, закаливания, здорового питания; 
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• организовывать совместное посещение детьми и родителями спортивных 

мероприятий. 

Детско-взрослая общность: 

• обеспечивать достаточную двигательную активность детей. 

Профессионально-родительская общность: 

• организовывать систематическую просветительскую и консультативную 

работу («Школа родителей») по вопросам безопасного детства, здорового образа 

жизни и пр.; 

Детская общность: 

• создавать условия для приобретения детьми опыта безопасного поведения, 

саморегуляции и помощи. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные 

практики в ДОО) 

• организовывать подвижные, спортивные игры, в том числе традиционные 

народные и дворовые игры на территории ДОО; 

• организовывать проекты по здоровому образу жизни, питанию, гигиене, 

безопасности жизнедеятельности; 

• прививать оздоровительные традиции в ДОО, культурную практику зарядки 

и закаливания. 

Планируемые результаты воспитания 

• владеет основными навыками личной гигиены; 

• знает и соблюдает правила безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

• проявляет интерес к физической активности, занятиям спортом, 

закаливанию. 

 

Трудовое направление воспитания 
    Ценность - труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в 

детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии 

труд оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и 

подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

   Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового 

воспитания. 

1)Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием 

трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 

2)Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования. 

3)Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи). 

    При реализации данных задач педагог выстраивает свою работу по нескольким 

направлениям воспитательной работы: 
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—показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

—воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена 

с трудолюбием; 

—предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

—собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

—связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

 

Описание воспитательной работы 

 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

• организовывать РППС для формирования у детей разнообразных навыков 

продуктивных действий, для ознакомления детей с традициями, ремеслами, 

профессиями; 

• использовать пространства ДОО и прилегающей территории, создавая 

условия для самостоятельного посильного труда детей; 

• знакомить детей с лучшими образцами трудовой деятельности человека. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, 

профессионально-родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

• приучать детей убирать игрушки, помогать по хозяйству; 

• рассказывать детям о трудовых традициях своей семьи, о различных 

профессиях. 

Детско-взрослая общность: 

• знакомить детей с правилами организации быта, приучать к выполнению 

существующих правил; 

• показывать пример трудолюбия и ответственного отношения к порученному 

делу, формировать ответственное отношение к поручениям; 

• развивать навыки самообслуживания у детей. 

Профессионально-родительская общность: 

• привлекать родителей как носителей конкретных профессий для презентации 

особенностей своей профессии, своего труда, их ценности для людей. 

Детская общность: 

• поощрять самоорганизацию детского коллектива и оказание помощи 

младшим детям со стороны старших. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные 

практики в ДОО) 

• в режимных моментах и в совместных видах деятельности воспитывать у 

детей бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 

воспитателя, сверстников); 

• организовывать дежурство по группе; 

• организовывать проекты в различных тематических направлениях; 
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• организовывать различные виды игровой, продуктивной, познавательной 

деятельности, в которых формируются навыки, необходимые для трудовой 

деятельности и трудового усилия детей; 

• проводить беседы на тему уважительного отношения к труду; 

Планируемые результаты воспитания 

• понимает ценность труда в семье и в обществе; 

• уважает людей труда, результаты их деятельности; 

• проявляет трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности 

 

Этико-эстетическое направление воспитания 
Ценности - культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько 

общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии 

на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для формирования у детей культуры поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, 

после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за 

собой; привести в порядок свою одежду. 
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    Цель эстетического воспитания - становление у ребенка ценностного 

отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного  

опыта и развитие 

Мотивы поведения, формируемые в воспитании, закрепляются главным образом в 

процессе личного опыта, который приобретает дошкольник в повседневной жизни 

и деятельности, во взаимоотношениях со сверстниками и взрослыми. Чем более 

устойчивы и нравственно ценны мотивы, тем более устойчивыми и ценными 

оказываются чувства, привычки поведения и представления дошкольника, степень 

их осознанности эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и 

др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова 

на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

 

Описание воспитательной работы 

 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

• создавать в ДОО и на прилегающей территории РППС, обеспечивающую 

формирование представлений о красоте, об опрятности, формирование 

эстетического вкуса; 

• обеспечивать наличие в РППС материалов, которые знакомят детей с лучшими 

отечественными и мировыми образцами искусства; 

• организовывать в ДОО и на прилегающей территории зоны, связанные с образцами 

культурного наследия; 

• создавать в ДОО событийную и рукотворную среды (выставки творческих работ, 

декорирование помещений к праздникам и др.); 

• обеспечивать свободный доступ детей и родителей к различным литературным 

изданиям и наглядным материалам по теме культуры общения и развития, этики и 

эстетики. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, 

профессионально-родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

• знакомить детей с художественными произведениями, обсуждать вопросы 

этического и эстетического характера. 

Детско-взрослая общность: 

• показывать пример культурного поведения. 
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Профессионально-родительская общность: 

• совместно проектировать и создавать эстетическую среду ДОО. 

Детская общность: 

• создавать условия для понимания и усвоения детьми этических и эстетических 

норм. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные 

практики в ДОО) 

• организовывать продуктивные виды деятельности (лепка, рисование, 

конструирование, и пр.); 

• организовывать творческую деятельность в рамках дополнительного образования; 

• организовывать совместные с родителями и детьми культурно-образовательные и 

творческие проекты, праздники и фестивали; 

• создавать музейные уголки в ДОО; 

• создавать возможности для творческого самовыражения детей: поддерживать 

инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении 

ребенком художественных замыслов; 

• вовлекать детей в разные виды художественно-эстетической деятельности. 

Планируемые результаты воспитания 

• воспринимает и чувствует прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве; 

• стремится к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности; 

• обладает зачатками художественно-эстетического вкуса. 

 

 

 

Особенности реализации воспитательного процесса 

 
   В МАДОУ воспитательный процесс осуществляется в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 

17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). В связи с этим обучение и воспитание 

объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. Основной целью педагогической работы 

МАДОУ является формирование общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности. 

    Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра 

широко используется в как самостоятельная форма работы с детьми и как 

эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других 

организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно- 

ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с 

элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

    Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. 

Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений 
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и навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, 

инициативы, организаторских способностей, а также от имеющейся материальной 

базы и качества педагогического руководства. Организованное проведение этой 

формы работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным 

руководством со стороны воспитателя. 

     Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы 

(во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. 

Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в 

дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже 

усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д. 

   Воспитательный процесс в МАДОУ организуется в развивающей среде, которая 

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и 

пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только 

количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: 

эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной 

надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия 

возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. 

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной 

среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно 

действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных 

помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

    Приоритетным в воспитательном процессе МАДОУ является физическое 

воспитание и развитие воспитанников. Успех этого направления зависит от 

правильной организации режима дня, двигательного, санитарно- гигиенического 

режимов, всех форм работы с детьми и других факторов.  

   Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на 

формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и 

навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным 

аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к детской 

личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, 

личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в 

рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда. 

 

  К основным особенностям воспитательного процесса в МАДОУ  относятся: 

- Особенности социокультурного окружения МАДОУ 

Социокультурное окружение МАДОУ не достаточно разнообразно, т.к. находится 

в удаленном от центра месте. 

 МАДОУ находится в Брянской области, которая славится богатейшей историей, 

большим количеством памятников истории и культуры. 

Дошкольное учреждение имеет 1 корпус и находится по адресу: п. Старь ул. 

Комарова д.1  

- Ключевые элементы уклада 

    К ключевому элементу уклада МАДОУ относится установившийся порядок 
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жизнедеятельности и сложившиеся условия бытия участников образовательных 

отношений, обусловленный действующими нормами и правилами поведения и 

отношений, базовыми национальными ценностями, содержащими традиции. 

  Национальным проектом «Образование» определена цель: воспитание 

гармонично развитой и социально ответственной личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций. МАДОУ работает в соответствии с 

календарно-тематическим планом воспитательной работы, 

который построен с учетом значимых мероприятий Брянской области и МАДОУ. 

  Рекреация детского сада обновляется в соответствии с темами недель, а также 

значимыми социально мероприятиями и государственными праздниками. 

Формированию ценностей воспитания способствуют традиции МАДОУ, 

которые разделяются всеми участниками образовательных отношений 

(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками МАДОУ). 

  Традиционные мероприятия (праздники, соревнования, фольклорные 

мероприятия и др.) позволяют провести воспитательную работу с дошкольниками 

сразу по нескольким направлениям. 

  В традиционных мероприятиях задействованы все участники образовательных 

отношений. Такие мероприятия носят в основном массовый уровень с включением 

родителей, детей, социальных партнеров. Ежегодно в МАДОУ 

совместно с родителями (законными представителями) проводятся такие 

традиционные мероприятия, как: 

- семейная спартакиада «Мама, папа, я – дружная семья»; 

- соревнования «Наши защитники»; 

- участие в сборе макулатуры; 

- фестивали разного уровня и др. 

Традиционны также выставки семейного творчества: 

- «Осенний калейдоскоп»; 

- «Зимняя фантазия»; 

- «Мамочка любимая» 

- «Военная техника»; 

- «Пасхальное чудо» и др. 

Родители вместе с детьми заранее готовятся к ним и, каждый год наш коллектив не 

перестаёт удивляться безграничной фантазии и творчеству наших семей 

воспитанников. 

-Наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий 

воспитательно-значимой деятельности, потенциальных «точек роста». 

   Для улучшения воспитательно-значимой деятельности МАДОУ организовано 

сотрудничество всех участников образовательных отношений в построении 

индивидуальной образовательной траектории, способствующей успешной 

социализации ребенка. 

  Педагоги осуществляют инновационную деятельность, используют в работе 

модифицированные и собственные оригинальные программы и методы, 

направленные на развитие личности и интеллекта воспитанников, стремятся к 

творческому развитию детей, включая каждого в процесс воспитания, ориентируя 

на высокий результат. 

    Педагогами используются такие инновационные технологии, как: 
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- здоровьесберегающие; 

- технологии проектной и исследовательской деятельности; 

- информационно-коммуникационные; 

- технологии «Лэпбук»; 

- игровые технологии; 

- технологии проблемного обучения. 

    Потенциальной «точкой роста» для МАДОУ определены следующие 

направления: 

-совершенствование материально-технической базы для реализации 

образовательной программы дошкольного образования и адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования дополнительных программ; 

- развитие кадрового потенциала; 

- расширение социального партнерства; 

- обновление работы с семьей. 

- Особенности воспитательно-значимого взаимодействия с социальными 

партнерами 

   В рамках расширения воспитательного пространства для детей осуществляется 

сотрудничество с МБУ ДО «ДЩИ п. Старь». 

Область взаимодействия: 

-Формирование преемственности, соединяющей воспитание и обучение детей ДОУ 

и школы искусств в целостный педагогический процесс. 

  В рамках воспитательного комплекса осуществляется сетевое взаимодействие с 

МАОУ ССОШ п. Старь. ДОУ получает широкий доступ к ресурсному 

обеспечению школы по следующим направлениям: 

- познавательное развитие; 

- продуктам инновационной деятельности по развитию высших психических 

функций и проблемному обучению (взаимные семинары и практические занятия). 

  Также осуществляется сетевое взаимодействие с поселковой библиотекой п. 

Старь и Домом культуры. 

Область взаимодействия: 

- патриотическое, социальное и этико-эстетическое развитие 

 В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе 

воспитания. 

- Особенности МАДОУ, связанные с работой с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья 

    Цель воспитательной работы детского сада с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья – создание оптимальных психолого-педагогических 

условий для обеспечения коррекции недостатков в развитии детей и оказания 

помощи детям этой категории в освоении основной образовательной программы 

дошкольного образования. 

   Детский сад посещают дети с ОВЗ и дети инвалиды, поэтому предусматривается 

определенный алгоритм выявления детей с ОВЗ и создания для них специальных 

воспитательно-образовательных условий. 

    Воспитательная работа с детьми с ограниченными возможностями здоровья 

направлена на: 
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    - обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с 

ограниченными возможностями здоровья, оказание им квалифицированной 

помощи в освоении Программы; 

    Задачи воспитательной работы с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья 

   Учебно-познавательная деятельность: 

- стимулировать учебно-познавательную активность; 

- организовать познавательную деятельность по овладению научными знаниями и 

умениями; 

- развивать мышление, память, творческие способности; 

- совершенствовать учебные умения и навыки; 

- выработать мировоззрение и нравственно-эстетическую культуру. 

    Трудовая деятельность: 

- развивать познавательный интерес к знаниям, потребность в творческом труде; 

- воспитывать высокие моральные качества, трудолюбия, долга и ответственности, 

целеустремленности и предприимчивости. 

   Художественно-эстетическая деятельность: 

- развитие эстетического отношения к явлениям окружающей жизни и искусства; 

- обогащение эмоционального мира; 

- развитие творческого восприятия произведений искусства. 

   Здоровый образ жизни: 

- воспитывать негативное отношение к вредным привычкам; 

- формировать положительное отношение к здоровому образу жизни; 

- формировать знания в области здоровья, гигиены, спорта. Свободное общение: 

- развивать свободное общение со взрослыми и детьми; 

    Работа с родителями: 

- проведение индивидуальных бесед с родителями. 

   Родители и педагоги включены в воспитательную работу, взаимодействуют друг 

с другом, в результате этого у детей формируются первичные представления о 

себе, семье, обществе, государстве, мире и природе: в соответствии с возрастными 

возможностями уточнён и обобщён 

словарь, сформирован грамматический строй речи. 

   В процессе воспитательной работы в детском саду сочетаются индивидуальные и 

дифференцированные подходы в воспитании и развитии детей, это способствует 

тому, что все дети принимают участие в жизни коллектива. Воспитанники с ОВЗ 

имеют возможность принимать 

участие в воспитательно-значимых проектах, конкурсах различного уровня. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

 
         Работа с родителями (законными представителями)детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

       Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями 

воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы.  
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
 

 Особенности построения воспитательной среды 

       Учет специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется воспитательная деятельность с детьми дошкольного возраста 

      Условия МАДОУ, направлены на создание социальной ситуации развития 

детей, соответствующей специфике контингента воспитанников МАДОУ и 

предусматривают: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

• непосредственное общение с каждым ребенком; 

• уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

• создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности; 

• создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей; 

• недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, 

проектной, познавательной и т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

• создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, 

в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным 

общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья; 

• развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 

конфликтные ситуации со сверстниками; 

• развитие умения детей работать в группе сверстников. 

4) построение вариативного развивающего воспитания и образования, 

ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной 

деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не 

актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона 

ближайшего развития каждого ребенка), через: 

• создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, 

общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и 

художественно-эстетического развития детей; 

• поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени 

и пространства; 

• оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

воспитания ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов 

совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 

     От того, насколько будут объединены цели педагогов, детей, родителей в одну, 

согласованы цель и задачи, найдены аспекты личностного смысла, 
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привлекательные для всех субъектов, зависит успешность выработанной 

стратегии развития МДОУ, реализации Программы воспитания. 

     Осуществление воспитательного процесса с учетом специфики климатических, 

национально-культурных, демографических, и других условий направлено на 

развитие личности ребенка в контексте детской субкультуры, сохранение и 

развитие индивидуальности, достижение ребенком уровня психофизического и 

социального развития, обеспечивающего успешность познания мира ближайшего 

окружения через разнообразные виды детской деятельности. 

     Становление различных сфер самосознания ребенка происходит на основе 

культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на познании 

историко-географических, этнических особенностей социальной, правовой 

действительности Брянской области (Дятьковского района), с учетом 

национальных ценностей и традиций. Освоение ребенком мира ближайшего 

(социального, природного) окружения обеспечивается в интегрированных 

формах, через организацию совместной, самостоятельной деятельности. 

Реализация содержания воспитания: 

• обеспечивает возможность отражения знания ребенка о себе, о других, о 

родственных отношениях, о деятельностных взаимосвязях с миром ближайшего 

окружения; 

• раскрывает способы познания себя, и других через самоощущение себя в мире 

природы, в мире людей и предметов; 

• ориентировано на становление самооценки ребенка, на развитие его способности 

к идентификации, самоанализу и освоению культурных образцов; 

• учитывает приоритет практической деятельности (деятельностно-

коммуникативная составляющая образованности), в ходе которой дети получают 

необходимую информацию (предметно-информационная составляющая 

образованности), постепенно овладевая ценностно-ориентационной 

составляющей образованности; 

• осуществляется на основе компетентностного подхода, направленного на 

формирование у ребенка новых универсальных способностей личности и 

поведенческих моделей, готовности эффективно интегрировать внутренние 

(знания, умения, ценности, психологические особенности и т.п.) и внешние 

ресурсы для достижения поставленной цели; 

• имеет яркую воспитывающую направленность, т.е. способствует формированию 

толерантности, уважения к традициям и обычаям своего народа и других народов, 

культурного и экологически грамотного поведения и др. 

    Важное значение для определения содержательной основы Программы 

воспитания и выявлении приоритетных направлений образовательной 

деятельности МАДОУ имеют национально-культурные, демографические, 

климатические условия, в которых осуществляется воспитательный процесс. 

      Часть, формируемая участниками образовательных отношений, отражает 

специфические условия социализации детей дошкольного возраста, с целью их 

приобщения к народной культуре, ознакомления с явлениями окружающей 

действительности, исторического прошлого и настоящего, ориентировки, 

достижения и освоения ценностей и смыслов в мире природы и человека в их 

взаимосвязи, целостности. Это позволяет решать воспитательные задачи 

комплексно, развивая каждого ребенка в условиях МАДОУ и семьи 
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 
Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

 
     Программа воспитания МАДОУ реализуется через формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий 

создания уклада, отражающего готовность всех участников образовательного 

процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить 

наиболее ценные для неё воспитательно значимые виды совместной деятельности.     

Уклад МАДОУ направлен на сохранение преемственности принципов воспитания 

с уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

1) Обеспечение личностно-развивающей предметно-пространственной среды, в 

том числе современное материально-техническое обеспечение, методические 

материалы и средства обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического 

коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4) Учёт индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.). 

    Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально- 

технические, психолого-педагогические, нормативные, организационно- 

методические и др.) интегрируются с соответствующими пунктами 

организационного раздела ООП ДО. 

    Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои 

собственные, – для всех участников образовательных отношений: руководителя 

МАДОУ, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения МАДОУ. 

     Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и 

отношений в МАДОУ, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), 

безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия         

между  детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом.   

Уклад включает в себя сетевое информационное пространство и нормы общения 

участников образовательных отношений в социальных сетях. 

      Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни МБДОУ. 

      Для реализации Программы воспитания уклад целенаправленно проектируется 

командой МАДОУ и принимается всеми участниками образовательных 

отношений. 

      Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые 

ориентиры. Воспитывающая среда –это, прежде всего, гуманные традиционные 

взаимоотношения между членами коллектива: дисциплина, соблюдение этикета, 

великодушие, товарищество, забота и внимание к младшим, деликатность по 
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отношению к девочкам, подчёркнутое отношение к старшим, бережное отношение 

к вещам, к обстановке и т.п. 

      Рассмотрев сущность воспитательной среды, необходимо назвать её 

составляющие. которые включает в себя 3 взаимозависимых и взаимосвязанных 

блока: 

 воспитание в процессе НОД (Непосредственной Образовательной Деятельности) 

 воспитание в процессе игры 

 реализация дополнительных образовательных услуг. 

   Воспитательная среда формируется различными средствами. Главным средством 

становления среды в нашем МАДОУ является инновационная программа Вераксы 

«От рождения до школы», в ней реализуются методы и приёмы: 

 Методы формирования сознания личности (убеждение): рассказ, объяснение, 

разъяснение, этическая беседа, увещевание, внушение, инструктаж, диспут, 

пример.  

При этом в программе решаются следующие задачи: 

• Формировать сознание ребенка, ориентированного на умение при любых 

условиях сохранять уважение друг к другу, взаимопонимание, стремление к 

взаимодействию; 

• Создать в детском саду единое воспитательное пространство, главной ценностью 

которого является личность каждого ребенка, приобщение его к общечеловеческим 

ценностям; 

• Использовать в воспитательной работе новые педагогические технологии.   

 Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств; 

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой 

формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в 

ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и 

взрослого, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

 «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности – игровой. 

      Дети + родители+ воспитатели МАДОУ – единая воспитательно- 

образовательная среда. 

      Доверительные отношения воспитателей и родителей складываются постепенно 

в совместной деятельности. Родители стали незаменимыми участниками всех дел: 

начиная с ремонта, покраски и заканчивая уборкой территории, посадкой цветов и 

деревьев, созданием чудесных зимних городков на участке. И всё это они делают 

вместе с детьми. Вот оно, трудовое воспитание и бережное, заботливое отношение 

к природе, и уважение к труду взрослых, и любовь к своим детям. 

 

Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 
   Педагогический опыт показывает, что воспитание детей возможно через 

организацию деятельности, ситуаций, насыщенных событиями, влияющих на 

ценностно-смысловую сферу ребенка. Если в жизни им не хватает 

событийности, то они обычно стремятся к «сильным» переживаниям, не 

всегда нормативным, и тогда события могут носить критический характер. 
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Поэтому воспитатели МАДОУ в работе с дошкольниками должны владеть 

технологией организации и осуществления жизненных событий. 

      Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятельности ребенка 

и взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать 

значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята 

ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс 

происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен 

быть направлен взрослым. 

       Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает 

смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте 

задач воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но 

и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 

встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты 

и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы 

МАДОУ, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

     Проектирование событий в МАДОУ возможно в следующих формах: 

   – разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное 

конструирование, спортивные игры и др.); 

   – проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно-значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций 

народов России; 

    – создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из 

соседнего детского сада и т. д.). 

     Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей 

группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребенком. 

    Особенность деятельности педагога МАДОУ состоит в гибком, 

дифференцированном характере и включает элементы спонтанности и 

  импровизации, которые требует наличия ряда профессиональных умений и 

  навыков, среди которых – умение наблюдать за деятельностью, поведением и 

  взаимоотношениями детей, анализировать текущие события, интерпретировать 

полученные результаты. 

    Наиболее важные моменты режима дня для преобразования спонтанных ситуаций в 

воспитательные события: 

• утренний и вечерний круг; 

• свободная игра; 

• свободная деятельность детей в центрах активности; 

• прогулка; 

• режимные моменты при приеме пищи, подготовке к прогулке, подготовке ко сну. 
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    Планируемые воспитательные события МАДОУ включены в календарный план 

воспитательной работы. 

 

 Организация предметно-пространственной среды 
    Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ОО и включает: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

      ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания,  

и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

     Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. В 

каждой группе оборудованы патриотические центры активности с учетом возраста 

детей. 

     Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которой находится организация. 

     Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. В нашем 

МАДОУ предметно-развивающая среда организуется так, чтобы каждый ребенок 

имел возможность свободно заниматься любимым делом. Оборудование 

размещено по секторам (центрам активности), что позволяет детям объединяться 

подгруппами по общим интересам. Обязательным в оборудовании являются 

материалы, активизирующие познавательную деятельность детей, развивающие 

игры, технические устройства и игрушки, модели, предметы для опытно-поисковой 

работы, большой выбор природных материалов для изучения, 

экспериментирования и составления коллекций. 

     Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей. 

    Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

    Насыщенная предметно-развивающая и образовательная среда становится 

основой для организации увлекательной, содержательной жизни и разностороннего 

развития каждого ребенка нашего детского сада. Предметная среда является 

основным средством формирования личности ребенка. 

     Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда 

ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. 

     Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. Среда, 

окружающая детей в МАДОУ обеспечивает безопасность их жизни, способствует 

укреплению здоровья и закаливанию организма каждого их них. 

    При создании предметно-развивающей среды в детском саду педагоги используют 

принцип интеграции образовательных областей, способствующие формированию 

компетентностей у детей. 
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     Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда 

МАДОУ гармонична и эстетически привлекательна. 

    Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста. 

 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

 
    Для реализации цели и задач рабочей Программы воспитания штат МАДОУ 

укомплектован квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками. 

     Руководящие работники: 

 • заведующий 

  Педагогические работники МАДОУ: 

• Старший воспитатель; 

• Воспитатели; 

• Музыкальный руководитель; 

• Учитель-логопед; 

  Учебно-вспомогательный персонал: 

• Младшие воспитатели 

      Одним из главных условий качества воспитания является профессионализм 

воспитателя, так как для развивающей личности ребенка воспитатель является 

знаковой фигурой. Воспитатель изо дня в день взаимодействует с ребенком, 

помогает ему в социальной адаптации, в самоопределении, в конструктивном 

разрешении проблемы, в развитии положительных личностных качеств и развитии 

в целом. Деятельность воспитателя носит гуманистический характер. Необходимо 

развить в ребенке нравственное представление о себе и социуме, развить умение 

выстраивать взаимоотношения, умение следовать установленному порядку и 

дисциплине. 

     При организации инклюзивного образования в группе комбинирующей 

направленности в МАДОУ предусмотрена должность учителя-логопеда, имеющего 

соответствующую квалификацию. 

      В целях повышения качества воспитательного процесса в МАДОУ созданы 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, 

обеспечения повышения квалификации педагогических работников. 

    Ответственными за то или иное мероприятие (событие) могут быть как 

представители администрации, так и педагоги МАДОУ. 

     МАДОУ вправе реализовывать Программу воспитания как самостоятельно, так и 

посредством сетевых форм реализации, привлекать специалистов других 

организаций (образовательных, социальных и т.д.) 

 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

     

Для реализации РПВ в ДОО используется практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в 
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электронной форме на платформе институтвоспитания.рф https://xn--

80adrabb4aegksdjbafk0u.xn--p1ai/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-

doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/  

 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

 
      Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной 

системы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных 

особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

     Инклюзия является ценностной основой уклада МАДОУ и   основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

     На уровне уклада МАДОУ: инклюзивное образование – это норма для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности разделяются всеми участниками образовательных 

отношений в МАДОУ. 

     На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка. 

       На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и 

смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, 

родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном 

образовании   развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности. 

       На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско- 

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 

формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 

каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

      На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития 

каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях 

группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность 

ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание 

ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и 

взрослых. 

 

Календарный план воспитательной работы. (см.Приложение2) 

 

 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
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     Часть ,формируемая участниками образовательных отношений 
 

 
Часть ,формируемая участниками образовательных отношений реализуется 

через : 

 Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для детей дошкольного 

возраста «Мир Без Опасности». 

 Коломийченко Л.В.  Парциальная программа «Дорогою добра»  

 

 

Способы реализации Программы 

 

Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для детей 

дошкольного 

возраста «Мир Без Опасности». 

Образовательная деятельность по формированию культуры безопасности 

личности осуществляется в течение всего времени пребывания детей в дошкольной 

образовательной организации — в образовательной деятельности в совместной 

деятельности и  режимных моментов. Для успешной реализации программы «Мир 

Без Опасности» целесообразно использовать следующие образовательные 

ситуации: 

 культурно-гигиенические процедуры, 

 прогулки на свежем воздухе, 

 экспериментирование, 

 ситуационные беседы (разговоры, обсуждения), 

 подвижные игры, 

 дидактические игры, 

 сюжетно-ролевые игры, 

 игры-драматизации, 

 режиссерские игры, 

 детский театр (теней, кукол, бибабо, пальчиковый и др.), 

 встречи и беседы со специалистами, обеспечивающими безопасность жизни и 

здоровья людей (врачи, пожарные, сотрудники полиции, ГИБДД, МЧС и др.), 

 тематические экскурсии, 

 виртуальные путешествия, 

 восприятие произведений фольклора — потешек, прибауток, загадок, считалок, 

жеребьевок, дразнилок, небылиц, поговорок, пословиц, сказок и др., 

 восприятие разных видов искусства — художественной литературы, народной 

игрушки, живописи, графики, скульптуры, фотографии, музыки, театра и др., 

 выставки, вернисажи, 

 моделирование ситуаций, связанных с выявлением и преодолением опасностей, 

 занятия физической культурой и спортом, 

 развивающие занятия проблемно-эвристического характера, связанные 

с организацией таких видов детской деятельности как познание окружающего 
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мира, конструирование, лепка, рисование, аппликация, труд в природе и 

хозяйственно-бытовой, художественный труд и др., 

 мастер-классы, 

 исследовательские проекты, 

 практико-ориентированные проекты и мн. др. 

  В теплое время года (поздней весной, летом, ранней осенью) большую часть из 

предложенных образовательных ситуаций желательно проводить на открытом    

воздухе. Часть образовательных ситуаций рекомендуется проводить в 

музыкальном или физкультурном зале, на прогулочной веранде и других 

помещениях дошкольной образовательной организации. 

Условия организации образовательной деятельности, направленной на раннее 

приобщение детей к культуре безопасного поведения, описаны в учебно-

методических пособиях, сопровождающих программу «Мир Без Опасности»: 

«Безопасность жизни и здоровья», «Дорожная азбука», «Огонь — друг, огонь — 

враг», «Азбука безопасного общения и поведения», «Опасные предметы, существа 

и явления», «Информационная безопасность». 

Условия реализации программы «Мир Без Опасности» даны с учетом 

возрастных особенностей детей дошкольного возраста и рекомендаций 

действующих СанПиН. 

Содержание программы представлено в методическом пособии: Лыкова И.А. 

Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста «Мир 

Без Опасности». — М.: Издательский дом «Цветной мир», 2017 

 

Основная часть программного материала направлена на формирование культуры 

безопасности личности. Пропедевтический курс включает адаптированное 

содержание, связанное с формированием начальных представлений о безопасности 

общества и государства (в соответствии с возрастными особенностями детей 

дошкольного возраста). 

Содержание программы включает учебные и наглядно-дидактические пособия 

для каждой возрастной группы. Целостная система образовательной работы по 

всем видам детской безопасности на каждый учебный год описана в учебно-

методических пособиях для воспитателя. Серия книг, посвященных конкретным 

видам безопасности, помогает более глубоко и системно изучить каждый вид 

безопасности: витальная (жизнь и здоровье ребенка), социальная (азбука 

безопасного общении и поведения), экологическая, пожарная, дорожная, 

информационная. Эта серия используется и для организации содержательного 

взаимодействия педагога с семьями воспитанников. 

Возраст детей: программа реализуется в группах детей дошкольного возраста от 

3 до 7 лет. 

Содержание работы с детьми: 

Младшая группа - с. 55-58; 

Средняя группа - с. 58-61; 

Старшая группа - с. 61-63; 

Подготовительная к школе группа - с. 64-67; 

Взаимодействие с родителями. Эффективность данной программы в большей 

степени зависит от положительного примера взрослых. Педагогам следует не 

только учитывать это в собственном поведении, но и уделять значительное 
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внимание работе с родителями. Важно, чтобы родители осознали, что нельзя 

требовать от ребенка выполнения какого-либо правила поведения, если они сами 

не всегда ему следуют. 

Совместная деятельность детей, родителей и педагогов ДОО: образовательные 

проекты, мастер-классы, прогулки, путешествия, экскурсии, совместные занятия, 

создание коллекций и мини-музеев, длительное, чтение, тематические беседы, 

театральные представления, клубы выходного дня, студии, Дни открытых дверей, 

Благотворительные марафоны, тематические гостиные, совместные чаепития, Дни 

рождения, творческие выставки, портфолио и др. 

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению 

программы осуществляется в четырех основных моделях организации 

образовательного 

процесса: 

— образовательной деятельности, осуществляемой в процессе организации 

различных 

видов детской деятельности: предметная деятельность и игры, общение с 

взрослым и 

совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 

самообслуживание 

и действия с бытовыми предметами-орудиями, рассматривание картинок, 

двигательная активность; 

— образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов; 

— самостоятельной деятельности детей; 

— взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы кружка. 

Построение образовательного процесса основываться на адекватных возрасту 

формах 

работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно 

и зависит от индивидуальных особенностей, эмоционального 

состояния ребенка (группы детей). 

 

Способы реализации Программы 

 

Коломийченко Л.В.  Парциальная программа «Дорогою добра» 

 
 Содержание программы представлено в разделах «Человек среди 

людей», «Человек в истории», «Человек в культуре». Во второй группе раннего 

возраста реализуется раздел «Человек среди людей», в младшей: «Человек среди 

людей», 

«Человек в культуре»; в средней и старшей группах: «Человек среди людей», 

«Человек в культуре», «Человек в истории»; в подготовительной группе: «Человек 

среди людей», «Человек в истории» «Человек в своем крае».  

Каждый из которых дифференцирован по блокам: 

Раздел программы Блоки раздела 

«Человек среди людей» «Я – человек: я – мальчик, я - девочка». 

«Мужчины и женщины». 

«Моя семья». 

«Детский сад – мой второй дом». 
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«Человек в истории» «Появление и развитие человека на Земле». 

«История семьи». 

«История детского сада». 

«Родной город». 

«Родная страна». 

«Моя Земля». 

«Человек в культуре» «Русская традиционная культура». 

«Культура других народов». 

«Человек в своем крае» «Родной край». 

Включенность в программу раздела «Человек в своем крае» обусловлено 

требованиями ФГОС ДО. Его содержание служит вариативной частью программы 

в соответствии с региональными особенностями. 

Соотношение блоков по различным возрастным группам определяется 

доминирующими основаниями социальной идентификации, особенностями 

психического и личностного развития детей. 

Наличие разделов, блоков и тем способствует системному и целенаправленному 

блочно тематическому планированию процесса реализации программы. 

Каждый блок содержит ряд тем, отражающих различные направления процесса 

приобщения детей к социальной культуре. 

Материал изложен в соответствии с основными закономерностями психического 

развития ребенка, со становлением его потребностей и интересов, адекватных 

полу и возрасту способов поведения, с возможностями отражения и применения 

имеющихся знаний в различных, актуальных для дошкольного детства видах 

деятельности. 

Содержание программы социально-коммуникативного развития осваивается 

детьми в разных формах взаимодействия с педагогом в определенной 

последовательности: 

 первоначальное ознакомление с изучаемыми объектами в процессе чтения 

художественной литературы, рассматривания картин, иллюстраций, 

наблюдений, экскурсий; 

 практическое использование этих знаний в игровой, коммуникативной, трудовой, 

двигательной и других видах деятельности; создание на основе имеющихся знаний 

и сформированных умений творческого продукт. 
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III.Организационный раздел Программы 
Обязательная часть 

 
3.1.Описание материально-технического обеспечения Программы, 
обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания (в соответствии с ФОП) 

 
В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

 возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы; 

 выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 

г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 

января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

-помещениям, их оборудованию и содержанию; 

-естественному и искусственному освещению помещений; 

-отоплению и вентиляции; 

-водоснабжению и канализации; 

-организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

-приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

-организации режима дня; 

-организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

 выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

 выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране 

труда работников ДОУ; 

 возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в 

том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ МАДОУ 

учитывает особенности их физического и психического развития. 

ДОУ оснащено набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

В ДОУ имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе 
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детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

-помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные 

в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, содержания Федеральной программы; 

-мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, 

музыкальные инструменты; 

-административные помещения, методический кабинет; 

-помещения для занятий специалистов; 

-помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

-оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОУ. 

       Программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора 

разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, 

исходя из особенностей реализации образовательной программы. 

    Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и 

оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и 

детьми- инвалидами (при наличии). 

     Программой предусмотрено также использование ДОУ обновляемых 

образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на 

актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую 

литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств 

обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 

оборудования, услуг связи, в том числе информационно¬телекоммуникационной 

сети Интернет. 

      При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

МАДОУ руководстводствуется нормами законодательства Российской 

Федерации, в том числе в части предоставления приоритета товарам российского 

производства, работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими 

юридическими лицами. 

       Инфраструктурный лист ДОУ составляется по результатам мониторинга её 

материально-технической базы: анализа образовательных потребностей 

обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других 

составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации 

инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества 

дошкольного образования. 

Материально-технические условия в ДОУ, позволяют: 

• осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, 

так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальных 

особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

•организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей),  
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педагогических работников и представителей общественности в разработке 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также 

мотивирующей и воспитывающей образовательной среды, уклада организации, 

осуществляющей образовательную деятельность; 

• использовать в образовательном процессе современные образовательные 

технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и 

культурные практики социализации детей); 

•обновлять содержание образовательной программы, методики и технологий ее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 

запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом 

особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики 

информационной социализации детей; 

• обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, повышения их 

профессиональной, коммуникативной, информационной, правовой 

компетентности и мастерства мотивирования детей; 

• эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, 

управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-

коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования. 

 

Подробный список пособий, оборудования, материалов для реализации 

образовательной Программы: 

1.Имеются дидактические средства и оборудование для всестороннего 

развития детей . 

- Имеются электронные средства (мультимедийное оборудование, проигрыватели 

с USB, DVD дисками, музыкальный центр, интернет ресурсы т.п.).  

- Электронные образовательные ресурсы. 

- Имеются альбомы, художественная литература и прочее для обогащения детей 

впечатлениями. 

- В группах имеются дидактические игры (лото, домино, наборы картинок), 

различные сюжетные игровые наборы и игрушки («Доктор», «Салон красоты», 

«Магазин», разнообразные звучащие игрушки и т.п.) для развития детей в разных 

видах деятельности. 

- Имеются игры для интеллектуального развития (шахматы, шашки, др.). 

- Имеются игрушки и оборудование для сенсорного развития. 

- Имеется наглядный и иллюстративный материал. 

- Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей. 

 

2.В ДОО созданы условия для охраны и укрепления здоровья детей. 

- Имеется медицинское оборудование для проведения лечебных и 

профилактических мероприятий. 

- Имеются специально выделенные помещения, оснащенные медицинским 

оборудованием (кабинет для медицинского осмотра детей, изолятор). 

- Имеется оборудование для осуществления традиционного закаливания (тазики 

для обливания ног, массажные коврики, массажные мячики) 
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3. Имеются специальные помещения для коррекционной работы с детьми. 

- Кабинет учителя-логопеда. 

 

4. Созданы условия для художественно-эстетического развития детей. 

- Эстетическое оформление помещений способствует художественному развитию 

детей (экспозиции картин, гравюр, произведений народного творчества; 

выставки авторских работ детей, родителей, педагогов; цветы и пр.).  

- В группах в свободном доступе для детей имеются необходимые материалы для 

рисования, лепки и аппликации, художественного труда (бумага разных видов, 

форматов и цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, цветные мелки, 

природный и бросовый материал, др.). 

- Имеется музей «Город Мастеров» 

 

5.Созданы условия для развития театрализованной деятельности детей, игр-

драматизаций. 

- Имеются разнообразные виды театров (би-ба-бо, теневой, настольный и др.). 

- Имеется разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей 

(наборы кукол, ширмы для кукольного театра, костюмы, маски, театральные 

атрибуты и пр.). 

- В группах имеются атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-ролевых, 

режиссерских игр, игр-драматизаций, а также материал для их изготовления. 

 

6.Созданы условия для развития детей в музыкальной деятельности. 

- Имеется музыкальный зал. 

- Имеются музыкальные инструменты (пианино,и др.). 

- Имеются детские музыкальные инструменты (бубны, погремушки, металлофоны, 

барабаны, колокольчики и др.). 

- Имеются музыкально-дидактические игры и пособия (в том числе альбомы, 

открытки, слайды и др.). 

- В группах оборудованы музыкальные уголки, имеется фонотека. 

- В группах имеются музыкальные игрушки. 

- Создана музыкальная среда (музыка сопровождает занятия, режимные моменты, 

звучит колыбельная при укладывании спать, др.). 

 

7. Созданы условия для развития конструктивной деятельности детей. 

- В группах имеются мелкий (настольный) и крупный (напольный) строительные 

материалы, имеются разнообразные конструкторы (деревянные, металлические, 

пластмассовые, с различными способами соединения деталей). 

- Имеются мозаики, танграмы, разрезные картинки. 

- Имеется бросовый и природный материал для художественного 

конструирования. 

  

8.Созданы условия для развития экологической культуры детей. 

- Имеются наглядные пособия, иллюстративный материал для развития 

экологической культуры (альбомы, наборы картин, муляжи, дидактические игры 

и пр.). 
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- В группах имеются уголки озеленения (комнатные растения). 

- На участке созданы условия для выращивания и ухода за растениями (теплица, 

цветники). 

- На территории создана экологисеская тропа 

 

9.Созданы условия для развития представлений о человеке в истории и культуре, 

труде взрослых, для патриотического воспитания. 

- Имеются подборки книг и открыток, комплекты репродукций, игры и игрушки, 

знакомящие с историей, культурой, трудом, бытом разных народов, с 

техническими достижениями человечества. 

- Имеется мини-музей: «Русская изба». 

- Имеются образцы национальных костюмов, куклы в национальных костюмах. 

- Имеется художественная литература (сказки и легенды народов мира). 

- В группах имеются настольно-печатные и дидактические игры, знакомящие с 

правилами дорожного движения. 

- На участке имеются материалы и оборудование, моделирующий транспортную 

среду города. 

- Имеются необходимые средства для патриотического воспитания: 

государственная символика, карта России, репродукции картин, подборка 

литературы и др. 

 

10.Созданы условия для физического развития детей. 

- Имеется музыкально- спортивный зал с необходимым оборудованием (разного 

функционала размера мячи (для метания), обручи, стойки-конусы, кегли, 

раздаточный материал (флажки, ленты, бубны, колокольчики и др.), 

оборудование для различных видов спорта)). 

- В группах имеется инвентарь и оборудование для физической активности детей, 

массажа (спортивный инвентарь, массажные коврики, и т.п.). 

- Имеется спортивный инвентарь для физической активности детей на участке 

(мячи, обручи, и т.п.). 

- На территории ДОО созданы условия для физического развития детей 

(спортивная площадка). 

 

11.Созданы условия для формирования у детей элементарных математических 

представлений. 

- В группах имеется демонстрационный и раздаточный материал для обучения 

детей счету, развитию представлений о величине предметов и их форме. 

- Имеются материал и оборудование для формирования у детей представлений о 

числе и количестве (средний и мелкий по величине раздаточный материал, касса 

цифр, весы, мерные стаканы, др.). 

- Имеется материал для развития пространственных (условные ориентиры (стойки, 

конусы, ленты, флажки и др.) стенды, доски со схемами, др.) и временных 

представлений (календари, часы: песочные, солнечные, с циферблатом). 

 

12. Созданы условия для развития у детей элементарных естественнонаучных 

представлений. 

- Имеются материалы и приборы для демонстрации (глобусы, карты, макеты, 
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наборы открыток и иллюстраций, настольно-печатные игры, магниты, очки, 

лупы и др.). 

- Имеется уголок для детского экспериментирования (материалы: песок, крупы, 

ткани, бумага, пуговицы, проволока, емкости, лупы, зеркала и др.).  

 

  13. Созданы условия для развития речи детей. 

- Имеются книжные уголки для детей. 

- Имеется библиотека для сотруднико. 

- Имеются наборы картин и настольно-печатные игры по развитию речи. 

 

14.Созданы условия для игровой деятельности детей. 

- На участках имеется игровое оборудование (выносное, стационарное). 

- В групповых комнатах, раздевалках, спальнях и пр. выделено пространство для 

игры и имеется игровое оборудование. 

- Имеются игры и игрушки для различных видов: сюжетно-ролевые, подвижные, 

спортивные, дидактические и пр. 

- В группах имеется неоформленный или полифункциональный материал, который 

может быть использован в качестве предметов-заместителей, а также маркеров 

условных пространств. 

 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНАЯ» 

 

Методические пособия 

1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально - коммуникативное развитие 

дошкольников. Младшая группа 3-4 года. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Мозаика 

Синтез 2020. - 88с. 

2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально - коммуникативное развитие 

дошкольников. Средняя группа 4-5 лет. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Мозаика 

Синтез 2020. - 96с. 

3. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально - коммуникативное развитие 

дошкольников. Старшая группа 5-6 лет.-М.: Мозаика Синтез 2020. - 128с. 

4. Абрамова Л.В.,Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная к школе группа. - М.; Мозаика - Синтез, 2020. 

- 120 с.6.  

5. Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. Вторая группа раннего 

возраста, Мозаика-синтез, 2019. 

6. Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду (2-7 лет). Мозаика-синтез, 

2015. 

7. Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников .Планирование работы, конспекты 

занятий, игры. - СПб.: ООО «Издательство «Детство -Пресс»2020. -128с. 

8. Губанова Н.Р. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с детьми 2-7 

лет. - М.; Мозаика - Синтез, 2015-128 с. 

9. Полынова В.К., Дмитренко З.С. и др. Основы безопасности жизнедеятельности 

детей дошкольного возраста. Планирование работы. Беседы. Игры. - СПб.: ООО 

«Издательство «Детство -Пресс»2021. -240с. 
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10. Нищева Н.В. Растим патриотов России: сборник материалов по итогам конкурса. 

- СПб.: ООО «Издательство «Детство -Пресс»2016. -288с. 

11. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий 

детьми 4-7лет- М.: Мозайка-Синтез,2015.-80с. 

12. Саулина Т.Ф. «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения» для 

занятий с детьми 3-7 лет. -М. Мозайка-Синтез,2015.-112с. 

13. Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Планирование 

образовательной деятельности во второй младшей группе детского сада: 

методическое пособие - СПб.: ООО «Издательство «Детство -Пресс»2020. - 

192с.ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ  

 

ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

1. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая 

группа. М; Мозаика - Синтез. - 72с. 

2. Дыбина О.В Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя 

группа.-М.: Мозайка-Синтез, 2015.-96с. 

3. Дыбина О.В. Ознакомление с социальным окружением. Старшая группа. - М.: 

Мозайка-Синтез.,2015.-80 с. 

4. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением 

.Конспекты занятий: 6-7 лет. - М.; Мозаика - Синтез, 2020 -72 с. 

5. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений: Конспекты занятий: 3-4 года. 2-е изд., испр. и доп. - М.; Мозаика 

- Синтез, 2020 - 64 с. 

6. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений: Конспекты занятий: 4-5 лет. 2-е изд., испр. и доп. - М.; Мозаика - 

Синтез, 2020 - 72 с. 

7. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений: Конспекты занятий: 5-6 лет. 2-е изд., испр. и доп. - М.; Мозаика - 

Синтез, 2020 - 88 с. 

8. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений: Конспекты занятий: 6-7 лет. 2-е изд., испр. и доп. - М.; Мозаика - 

Синтез, 2020 - 200 с. 

9. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая 

группа. . М; Мозаика - Синтез. - 60 с. 

10. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа.-

М.: Мозайка-Синтез, 2015.-96 с. 

11. -Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая 

группа. М.: Мозайка-Синтез.,2015.-112с. 

12. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. - М.; Мозаика - Синтез, 2017 - 112с 

13. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений. - М.; Мозаика - Синтез, 2015-64 с. 

14. Горошилова Е.И., Шлык Е.В. Опытно- экспериментальная деятельность 

дошкольников. Перспективное планирование, вторая младшая, средняя, старшая, 

подготовительная к школе группы. Из опыта работы по программе «От рождения 

до школы». - СПб ООО «Издательство «Детство - пресс»,2019.-96 с. 
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15. Иванова Е.В., Проектная деятельность в детском саду: спортивный социальный 

проект - Волгоград:-Учитель, 2016- 69с. 

16. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала. Старшая группа. - 

М.: Мозаика - Синтез.,2015.-64с. 

17. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная 

к школе группа. - М.; Мозаика - Синтез, 2014. - 64 с. 

 

Плакаты: 

«Водный транспорт»; «Воздушный транспорт»; «Городской транспорт»; «Г 

рибы»; «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; 

«Домашние птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней полосы»; 

«Зимние виды спорта»; «Зимующие птицы»; «Кто всю зиму спит»; «Летние виды 

спорта» «Морские обитатели»; «Музыкальные инструменты народов мира»; 

«Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра»; «Народы 

стран ближнего зарубежья»; «Насекомые»; «Немецкий алфавит»; «Овощи»; 

«Очень важные профессии»; «Перелетные птицы»; «Погодные явления»; 

«Полевые цветы»; «Птицы»; «Птицы жарких стран»; «Садовые цветы»; 

«Спецтранспорт»; «Строительные машины»; «Счет до 10»; «Счет до 20»; 

«Таблица слогов»; «Форма»; «Фрукты и ягоды»; «Хищные птицы»; «Цвет». 

Серия «Мир в картинках»: 

«Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая 

техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Государственные символы 

России»; «Грибы»; «День Победы»; «Деревья и листья»; «Домашние животные»; 

«Животные — домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные 

средней полосы»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Морские 

обитатели»; «Музыкальные инструменты»; «Насекомые»; «Овощи»; «Офисная 

техника и оборудование»; «Посуда»; «Птицы домашние»; «Птицы средней 

полосы»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки. Друзья и помощники»; «Спортивный 

инвентарь»; «Фрукты»; «Цветы»; «Школьные принадлежности»; «Явления 

природы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий с детьми 3-

4 лет. 2-е изд., испр. и доп. - М.; Мозаика - Синтез, 2020 - 104с. 

2. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий с детьми 4-

5 лет. 2-е изд., испр. и доп. - М.; Мозаика - Синтез, 2020 - 104 с. 

3. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий: 5-6 лет. 2-

е изд., испр. и доп. - М.; Мозаика - Синтез, 2020 - 136 с. 

4. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий с детьми 6- 

7лет. 2-е изд., испр. и доп. - М.; Мозаика - Синтез, 2020 - 104с.10. Ушакова 

О.С. «Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду». - 

М.: ТЦ Сфера, 2013. 

5. 11. Ушакова О.С., Гавриш Н. В. «Знакомим с литературой детей 3-5 лет» 

- М.: ТЦ Сфера, 2012. 

6. 12. Ушакова О.С., Н.В. Гавриш «Развитие речи детей 3-5 лет» - М.: ТЦ 

Сфера, 2012. 
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14. Ушакова О.С., Н.В. Гавриш «Развитие речи детей 5-7 лет» - М.: ТЦ Сфера, 

2012. 

15. Ушакова О.С., Н.В.Гавриш «Знакомим с литературой детей 5-7 лет»- М.: 

ТЦ Сфера, 2012. 

16. Шипицина Л.М. «Азбука общения». Детство-пресс, С.-П.,1998. 

 

Серия «Рассказы по картинкам»: 

«В деревне»; «Великая Отечественная война в произведениях художников»; 

«Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; «Зима»; «Зимние виды 

спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние виды спорта»; 

«Лето»; «Мой дом»; «Осень»; «Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная 

природа»; «Теремок». 

Плакаты: «Алфавит»; «Английский алфавит»; «Веселый алфавит»; «Логопедия и 

развитие речи»: «Какое платье?», «Какое варенье?», «Какое мороженое?», 

«Какой сон?», «Какой суп?» 

 

Книги для чтения детям Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-

3 года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5 -6 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ» 

 

1. Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 

2. Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 

Младшая группа (3-4 года). 

3. Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 

Средняя группа (4-5 лет). 

4. Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 

Старшая группа (5-6 лет). 

5. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Конспекты 

занятий с детьми 3-4 лет. 2-е изд., испр. и доп. - М.; Мозаика - Синтез, 2020-112 

с. 

6.       Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду : Конспекты 

занятий с детьми 4-5 лет. 2-е изд., испр. и доп. - М.; Мозаика - Синтез, 2020-

 112 с. 

7.      Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду : Конспекты 

занятий с детьми 5-6 лет. 2-е изд., испр. и доп. - М.; Мозаика - Синтез, 2020-

 152 с. 

8.      Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду : Конспекты 

занятий с детьми 6-7 лет. 2-е изд., испр. и доп. - М.; Мозаика - Синтез, 2020-

 136 с.лет). 

9. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2-3 лет. Конспекты занятий. 

10. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2-3 лет. Конспекты занятий. 
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11. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2-3 лет. Конспекты занятий. 

12. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Средняя 

группа (4-5 лет). Мозаика-синтез, 2014. 

13. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Старшая 

группа (5-6 лет). Мозаика-синтез, 2014. 

14. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). Мозаика-синтез, 2014. 

15. Комарова Т. С. Детское художественное творчество: Для работы с детьми 

2- 7 лет. 

16. Комарова Т. С., Зацепина М. Б. Интеграция в воспитательно-

образовательной работе детского сада. 

17. Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников. 

18. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду планировкание, 

конспекты занятий, методические рекомендации. (по всем возрастным группам) 

«Цветные ладошки».-М.: «КАРАПУЗ», 2010. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках» «Музыкальные инструменты» 

Плакаты 

«Арифметика цвета», «Музыкальные инструменты народов мира», 

«Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра», «Оттенки 

цветов», «Цвет». 

Парциальные программы Народное искусство — детям. Методическое пособие / 

Под ред. Комарова Т. С. 

Альбомы для творчества: 

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Жостовский букет», 

«Каргопольская игрушка», «Мастерская гжели», «Мезенская роспись», «Полхов-

Майдан», «Сказочная гжель», «Узоры Север-ной Двины», «Филимоновская 

игрушка», «Хохломская роспись», «Лепим народную игрушку», «Лубочные 

картинки». 

Комплекты для творчества: 

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Жостовский букет», «Сказочная 

гжель», «Узоры Северной Двины», «Филимоновские свистульки», «Хохломская 

роспись», «Цветочные узоры Полхов-Майдана». 

Наглядные пособия: 

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Золотая хохлома», 

«Каргопольская игрушка», «Полхов-Майдан», «Сказочная гжель», 

«Филимоновская игрушка». 

Плакаты: 

«Гжель. Примеры узоров и орнаментов», «Гжель. Работы современных 

мастеров», «Полхов- Майдан. Примеры узоров и орнаментов», «Полхов-Майдан. 

Работы современных мастеров», «Филимоновская свистулька. Примеры узоров и 

орнаментов», «Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров», 

«Хохлома. Примеры узоров и орнаментов», «Хохлома. Работы современных 

мастеров». 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
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1. Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для занятий 

с детьми 3-7 лет. 

2. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий 

для работы с детьми 3-4 лет. - М.; Мозаика - Синтез, 2020 - 112 с. 

3.        Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий 

для 4   работы с детьми 4-5 лет- М.; Мозаика - Синтез, 2020 - 160 с.. 

4.        Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий 

для работы с детьми 5-6 лет- М.; Мозаика - Синтез, 2020 - 192 с. 

5.         Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Конспекты 

занятий для работы с детьми 6-7 лет.-2-е изд., испр. и доп. - М.; Мозаика - 

Синтез, 2020 - 160 с. 

6. Сборник подвижных игр / Автор - сост. Э. Я. Степаненкова. 

7. Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 

лет. 

8. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 2-3 года. 

9. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 3-5 лет. 

10. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 5-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты 

для оформления родительских уголков в ДОО: Младшая группа. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских 

уголков в ДОО: 

 

Средняя группа. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских 

уголков в ДОО: Старшая группа. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских 

уголков в ДОО: Подготовительная группа. 

 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы. 

 
2 м. – 2 года  
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2 -3 года  

 

 

 

 

 

 

3-4 года  

 

 

 

 

 

 

 
4-5 лет  

 

 

 

 

 

 

 
5-6 лет  

 

 

 

 

 

 

 

 
6-8 лет  
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3.2. Организация режима и распорядка дня в группах 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 
Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия 

 для детей дошкольного возраста, 

не более 

от 1,5 до 3 лет  

от 3 до 4 лет  

от 4 до 5 лет 

 от 5 до 6 лет  

от 6 до 7 лет 

10 минут  

15 минут 

20 минут  

25 минут  

30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

 от 3 до 4 лет  

от 4 до 5 лет  

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

 30 минут 

 40 минут  

50 минут или 75 минут 

при организации 1 

занятия после дневного 

сна  

90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна, 

не менее 

1 - 3 года 

 4 - 7 лет 

3 часа 

 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

 

 
В МАДОУ организовано 4разовое питание детей : завтрак, второй завтрак, обед 

и полдник. 

МАДОУ может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака 

и ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на 5% соответственно 

 

 

Режим сна, бодрствования и кормления детей от 2 мес до 1 года. 
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Возраст Кормление Бодрствование Дневной сон 

количество интервал час. длительность час. Количество 

 периодов 

длительность час. 

2-3 мес. 7 3 1-1,5 4 1,5-2 

3-6 мес. 6 3,5 1,5-2 3-4 1,5-2 

6-9 мес. 5 4 2-2,5 3 1,5-2 

9-12 мес. 4-5 4-4,5 2,5-3 2 2-2,5 

 

 

Режим дня детей от 1 года до 2 лет. 
Содержание Время 

1 год-1,5 года 1,5 лет-2 года 

 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя 

гимнастика 

7.30-8.30 7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

9.00-9.30 9.00-9.30 

Подготовка ко сну, первый сон 9.30-12.00 - 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.00-12.30 - 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое) 

 9.30-9.40 

 9.50-10.00 

Второй завтрак увеличивается 

калорийность 

основного 

завтрака 

10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.00-11.30 
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Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 11.30-12.30 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

13.00-14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.00-13.10 

13.20-13.30 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50-14.00 

14.10-14.20 

- 

Подготовка ко сну, второй сон 14.30-16.00 - 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем - 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры, полдник 

16.00-16.30 - 

Полдник - 15.30-16.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

- 16.00-17.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам - 16.00-16.10 

 16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

16.30-18.30 17.00-18.30 

Уход детей домой до 18.00 до 18.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя 

 гимнастика 

7.30-8.30 7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 9.00-10.00 9.00-11.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое) 

 9.10-9.20 9.30-

9.40 

Второй завтрак Увеличивается 

калорийность 

основного завтрака 

10.30-11.00 
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Подготовка ко сну, первый сон, постепенный 

подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

10.00-12.30 - 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 12.00-12.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, активное бодрствование 

детей (игры, предметная деятельность и другое) 

13.00-14.30  

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.20-13.30  

13.30-13.40 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50-14.00  

14.00-14.10 

- 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 14.30-15.00 - 

Подготовка ко сну, сон 15.00-16.30 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры полдник 

16.30-17.00 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-18.00 16.00-18.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое) 

 16.20-16.30 

16.40-16.50 

 

Режим дня для детей 1,5–2 лет с учетом возрастных особенностей 

Временной 

интервал 
Режимный момент Виды деятельности 

7.30-8.20 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя 

гимнастика 

Утренний отрезок времени: 

- Свободная игровая деятельность 

- Утренняя гимнастика в игровой форме 

- Индивидуальное общение с воспитателем. 
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8.20-8.40 Подготовка к завтраку, завтрак Формирование КГН и навыков 

самообслуживания: 

- Приучение к аккуратности во время приема 

пищи. 

- Развитие навыка пользования ложкой. 

8.40-9.00 

Активное бодрствование (игры, предметная 

деятельность) 

Игровая деятельность: 

- Дидактические игры (вкладыши, сортеры). 

- Подвижные игры с простыми правилами, 

- Музыкальные минутки (песенки, потешки). 

9.00-10.00 
Занятия в игровой форме по подгруппам 

Игры-занятия 

10.00-10.15 Второй завтрак 

Формирование КГН и навыков 

самообслуживания: 

- Приучение к аккуратности во время приема 

пищи. 

10.15-11.30 Подготовка к прогулке, прогулка 

Прогулка: 

- Наблюдения за природой 

- Подвижные игры 

- Самостоятельная деятельность 

- Индивидуальная работа 

11.30-12.30 Подготовка к обеду, обед Формирование КГН и навыков 

самообслуживания:- Приучение к 

аккуратности во время приема пищи. 

- Развитие навыка пользования ложкой. 

12.30-15.30 Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный 

подъем, оздоровительные процедуры 

- Чтение коротких сказок, слушание 

колыбельных 

- Закаливание (воздушные ванны, ходьба по 

массажным коврикам после сна). 

15.30-16.00 Полдник Формирование КГН и навыков 

самообслуживания:-  

- Приучение к аккуратности во время приема 

пищи. 

- Развитие навыка пользования ложкой. 

16.00-16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам (при 

необходимости, если они не были проведены в 

первой половине дня) 
Игры-занятия 

16.30-18.00 Активное бодрствование 
Самостоятельная деятельность: 

- Игры в центрах активности 

 

Режим дня для детей 2-3 лет с учетом возрастных особенностей и требований ФОП ДО 

Временной 

интервал 
Режимный момент Виды деятельности (на основе ФОП ДО) 

7.00-8.00 Прием детей, осмотр, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика 

Утренний отрезок времени (24.9-24.10): Адаптационные 

мероприятия, игры развивающее общение, практические 

ситуации (КГН, здоровье), индивидуальная работа 

8.00-8.30 Игры, подготовка к занятиям, 

формирование КГН 

практические ситуации (КГН, здоровье), индивидуальная 

работа спокойные игры, дидактические игры, подготовка 

материалов, самостоятельная деятельность детей 



121 
 
 

8.30-9.00 Подготовка к завтраку, завтрак 
Культура поведения за столом, формирование 

элементарных навыков самообслуживания. 

9.00-10.00 
Занятия в игровой форме по 

подгруппам 

Занятия (24.11-24.14): Образовательные ситуации в игровой 

форме 

10.00-10.15 Второй завтрак 
Культура поведения за столом. формирование 

элементарных навыков самообслуживания. 

10.15-11.30 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки, 

Прогулка (24.15): Наблюдения за природой, подвижные 

игры, свободное общение, индивидуальная работа. 

11.30-12.30 Подготовка к обеду, обед Культура поведения за столом, самообслуживание. 

12.30-15.30 Подготовка ко сну, дневной сон, 

постепенный подъем, 

оздоровительные процедуры 

Чтение перед сном, закаливающие процедуры после сна. 

15.30-16.00 Подготовка к полднику, полдник 
Культура поведения за столом, формирование 

элементарных навыков самообслуживания. 

16.00-16.30 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

Самостоятельная деятельность (24.17): Игры по выбору в 

центрах активности. Вторая половина дня (24.16, 24.18- 

24.19): Чтение, прослушивание аудиозаписей, музыкальные 

игры, элементарный труд (уборка игрушек). 

16.30-18.00 Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность 

детей, возвращение с прогулки 

Прогулка (24.15): Подвижные игры, свободная игровая 

деятельность, наблюдения. 

 

Режим дня для группы 3-4 года (Вторая младшая) 

Временной 

интервал 
Режимный момент Виды деятельности (на основе ФОП ДО) 

7.00-8.20 

Утренний прием, 

игры, самост. деят-

ть, утр. 

гим. 

Утренний отрезок времени (24.9-24.10): Игровые 

ситуации, инд.игры, игры подгруппами (с/р, дид., 

подв., муз.), беседы, утренний круг, практ.ситуации 

(КГН, правила поведения), наблюдения в группе/у 

окна, трудовые поручения (простые), инд.работа, 

рисование/лепка. 

8.20-8.40 
Игры, подготовка к 

занятиям 

Спокойные игры, дидактические игры, подготовка 

материалов, формирование навыков организованности. 

8.40-9.00 Завтрак Культура поведения за столом, самообслуживание. 

9.00-10.00 Занятия 
Занятия (24.11-24.14): Занятия а в форме 

игровых/образовательных ситуаций.  

10.00-12.00 

Подготовка к 

прогулке, прогулка, 

возвращение 

 

Второй завтрак 

(10.00-10.15) 

Прогулка (24.15): Наблюдения за природой (простые), 

подвижные игры, эксперименты (простые с водой, 

песком), с/р игры (с природным материалом), трудовая 

деятельность (с помощью взрослого), свободное 

общение, инд.работа.  

 

12.00-12.30 Обед Культура поведения за столом, самообслуживание. 
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12.30-15.30 Подготовка ко сну, 

сон, подъем, 

закаливание 

Формирование навыков раздевания, тихие игры/чтение 

перед сном. Закаливающие процедуры после сна 

(облегченная одежда, ходьба по дорожкам, умывание 

прохладной водой). 

15.30-16.00 Полдник Культура поведения за столом, самообслуживание. 

16.00-17.00 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность детей 

Самостоятельная деятельность (24.17): Игры по выбору 

в центрах активности .  

Вторая половина дня 

(24.16): Игровые ситуации в подгруппах, чтение, 

прослушивание аудио, 

рассматривание иллюстраций, мультфильмы 

(короткие), музыкальные игры. 

17.00-18.00 Подготовка к 

прогулке, прогулка, 

самост. деят-ть 

Прогулка (24.15): Подвижные игры, наблюдения, с/р 

игры, свободная деятельность, общение с педагогом. 

 

Режим дня для группы 4-5 лет (Средняя) 

Временной 

интервал Режимный момент Виды деятельности (на основе ФОП ДО) 

7.00-8.20 

Утренний прием, 

игры, самост. деят-

ть, утр. 

гим. 

Утренний отрезок времени (24.9-24.10): С/р, дидактические, 

подвижные, музыкальные игры (инд, подгруппами), утренний 

круг, беседы, развивающее общение, практ.пробл.ситуации 

(КГН, здоровье, поведение), наблюдения, 

дежурства, инд.работа, продуктивная деят-ть. 

8.20-8.40 
Игры, подготовка к 

занятиям 
Спокойные игры, дидактические игры, подготовка материалов. 

8.40-9.00 Завтрак Культура поведения за столом, самообслуживание, дежурства. 

9.00-10.05 Занятия 

Занятия (24.11-24.14): Образовательные ситуации, 

тематические события, проблемно-обучающие ситуации, 

интегрированные занятия. 

10.05-12.20 

Подготовка к 

прогулке, прогулка, 

возвращение 

Второй завтрак 

(10.05-10.20) 

Прогулка (24.15): Наблюдения, подвижные и спортивные игры, 

эксперименты, с/р и конструктивные игры с природным 

материалом, труд на участке, свободное общение, инд.работа. 

12.20-13.00 Обед Культура поведения за столом, самообслуживание, дежурства. 

13.00-15.30 

Подготовка ко сну, 

сон, подъем, 

закаливание 

Чтение перед сном. Закаливающие процедуры после сна 

(облегченная одежда, ходьба по дорожкам, умывание 

прохладной водой). 

15.30-16.00 Полдник Культура поведения за столом. 
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16.00-17.00 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность детей 

Самостоятельная деятельность (24.17): Игры по выбору в 

центрах активности. 

Вторая половина дня (24.16, 24.18-24.19): Элементарный труд 

(уборка, ремонт книг/игр), чтение, прослушивание, 

иллюстрации, мультфильмы, музыкальные игры, выставки, 

мастерские, 

Культурные практики: игровые, продуктивные, познават.-

исслед., чтение худ.лит-ры. 

17.00-18.00 Подготовка к 

прогулке, прогулка, 

самост. деят- ть 

Прогулка (24.15): Подвижные игры, свободная игровая 

деятельность, наблюдения. 

 

Режим дня для группы 5-6 лет (Старшая) 

Временной 

интервал Режимный момент Виды деятельности (на основе ФОП ДО) 

7.30-8.20 

Утренний прием, 

игры, самост. деят-ть, 

утр. 

гим. 

Утренний отрезок времени (24.9-24.10): Разнообразные игры (с/р, дид., 

подв., муз., режис.) инд. и в подгруппах, утренний круг (планирование 

дня), развивающие беседы, проблемные ситуации (поведение, 

здоровье), 

наблюдения, дежурства, инд.работа, продуктивная деят-ть. 

8.20-8.40 
Игры, подготовка к 

занятиям 
Самостоятельная подготовка материалов 

8.40-9.00 Завтрак Культура поведения за столом, самообслуживание, дежурства. 

9.00-10.15 Занятия Занятия (24.11-24.14): Образовательные ситуации, проблемно-

обучающие ситуации, интегрированные занятия, творческие и 

исследовательские проекты. 

10.15-12.30 

Подготовка к 

прогулке, прогулка, 

возвращение  

Второй завтрак 

(10.15-10.30) 

Прогулка (24.15): Систематические наблюдения (установление связей 

и 

зависимостей), спортивные упражнения, эксперименты, 

конструктивные игры (создание построек из природного материала), 

трудовая деятельность, свободное общение, инд.работа. 

12.30-13.00 Обед Культура поведения за столом, самообслуживание, дежурства. 

13.00-15.30 Подготовка ко сну, 

сон, подъем, 

закаливание 

Чтение перед сном. Закаливающие процедуры. 

15.30-16.00 Полдник Культура поведения за столом. 

16.00-16.25 

Занятия (при 

необходимости) 

Занятия (24.12, 24.14) / Вторая половина дня (24.16): Занятия по 

необходимости, досуги, подготовка к праздникам, проектная 

деятельность. 
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16.25-17.00 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность детей 

Самостоятельная деятельность (24.17): Игры по выбору в центрах 

активности 

Вторая половина дня (24.16, 24.18-24.19): Труд (изготовление 

игрушек, стирка кукольного белья), чтение, аудиозаписи, 

иллюстрации, 

Культурные практики: познават.-исслед., продуктивные, 

коммуникативные, чтение худ.лит-ры. 

17.00-18.00 Подготовка к 

прогулке, прогулка, 

самост. деят- ть 

Прогулка (24.15): Спортивные игры/упражнения, свободная игровая 

деятельность (с/р, конструктивные), наблюдения. 

 

Режим дня для группы 6-7 лет (Подготовительная) 

Временной 

интервал Режимный момент Виды деятельности (на основе ФОП ДО) 

7.30-8.30 

Утренний прием, 

игры, самост. деят-

ть, утр.гим. 

Утренний отрезок времени (24.9-24.10): Сложные с/р и режиссерские 

игры, игры с правилами (дид., подв.), утренний круг (обсуждение, 

планирование, выбор деятельности), развивающие беседы и дискуссии, 

проблемные ситуации (этические, здоровье), наблюдения (фиксация), 

дежурства, инд.работа. 

8.30-9.00 Завтрак Культура поведения за столом, самообслуживание, дежурства. 

- 

Игры, подготовка к 

занятиям 

(нет в расписании в 

ФОП ДО) 

(Время на подготовку к занятиям включено в начало утреннего блока 

или осуществляется плавно перед 9.00) 

9.00-10.50 

Занятия 

Второй завтрак 

10.10-10.20 (в 

перерыве между 

вторым и третьим 

занятием) 

Занятия (24.11-24.14): Проектная деятельность (долгосрочная, 

исследовательская), углубленные проблемно-обучающие ситуации, 

интегрированные занятия (комплексные), творческие мастерские. 

10.50-12.30 

Подготовка к 

прогулке, прогулка, 

возвращение с 

прогулки 

Прогулка (24.15): Наблюдения с фиксацией результатов (календарь 

природы, дневники), спортивные игры и упражнения (с элементами 

соревнования), , конструктивные игры с разработкой планов, трудовая 

деятельность (организованная), свободное общение, инд.работа. 

12.30-13.00 Обед Культура поведения за столом, самообслуживание, дежурства. 

13.00-15.30 

Подготовка ко сну, 

сон, подъем, 

закаливание 

Чтение перед сном. Закаливающие процедуры. 

15.30-16.00 Полдник Культура поведения за столом. 
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16.00-16.40 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность детей 

Самостоятельная деятельность (24.17): Центры активности (акцент на 

познание, конструирование, экспериментирование). 

Вторая половина дня (24.16, 24.18-24.19): Труд (изготовление пособий, 

ремонт, рукоделие), 

Культурные практики: исследовательские проекты, 

коллекционирование, мастерские, чтение и обсуждение худ.лит-ры, 

подготовка к 

спектаклям/праздникам. 

16.40-18.00 Подготовка к 

прогулке, прогулка, 

самост. деят- ть 

Прогулка (24.15): Спортивные игры, игры-эстафеты, самостоятельная 

организация игр детьми, наблюдения. 

 
  За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и 

плавный переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за 

выполнением режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, старший 

воспитатель, старшая медицинская сестра, педагоги, родители (законные 

представители). 

 

3.3 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 
Культурно - досуговая деятельность - это эффективный инструмент развития и 

воспитания детей. Основной ее задачей является создание условий для снятия 

психического напряжения у детей, привитие им нравственно-эстетических 

ценностей, любви к традициям и стремление к культурному отдыху. В МАДОУ 

используют различные формы и вида, такие как развлечение, досуг, праздничные 

мероприятия. Главное, чтобы оно проводилось для детей, стало захватывающим, 

запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 

Традиционно в детском саду проводятся различные праздники и мероприятия. 

Это общегосударственные, общероссийские праздники, создающие единое 

культурное пространство России. 

МАДОУ может дополнять перечень региональными и собственными 

мероприятиями. Любой праздник - это эмоционально значимое событие, которое 

ассоциируется с радостью и весельем. Праздник должен быть противопоставлен 

обыденной жизни, быть коллективным действием, объединяющим сообщество 

детей, родителей и педагогов. Для этого очень важно перейти на новый формат 

праздников в детском саду, а отчетное мероприятие оставить в качестве одной из 

форм проведения мероприятий. 

Условия успешной организации праздника: 

1) правильный выбор формата в зависимости от смысла праздника, 

образовательных задач, возраста детей и пр. 

Существует большое разнообразие форматов праздников или мероприятий, 

связанных со знаменательными событиями. 

• концерт (для взрослых и детей), 

• квест-игра, 

• проект, 

• образовательное событие, 

• мастерилки, 

• соревнования, 
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• выставка, 

• спектакль, 

• фестиваль, 

• ярмарка, 

• чаепитие (День рождение) 

• интеллектуальный, спортивный марафон, турнир, викторина, 

• игры с пением, обыгрывание песен, караоке, 

• просмотр м/ф и т.д. 

2) вторым обязательным элементом является непосредственное участие 

родителей. дети сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают 

конкурсы для родителей, просят подготовить детско-родительские выступления, 

родители участвуют в детских заданиях на импровизацию (то есть не 

отрепетированных заранее) и т.д. 

3) третье условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами 

создавать и конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от 

детей, а воспитатель помогает им планировать и придумывать содержание, 

костюмы, кто будет выступать, как сделать костюмы и декорации, кого пригласить, 

делать ли пригласительные билеты. Взрослый не должен брать на себя 

руководящую роль — надо дать возможность детям проявить инициативу и помочь 

им реализовать задуманное. 

При этом праздники, как Новый год и День победы, должны быть, организованы 

в основном взрослыми. Первый, потому что Новый год — это волшебство, это 

радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А второй — потому что дети 

пока не могут до конца понять и прочувствовать этот праздник. 

 

Традиции МАДОУ 

 

Месяц Мероприятие 
 

Группы 
 

Сентябрь 
День знаний Старшая, подготовительная 

группы 

День освобождения Брянщины Старшая, подготовительная 

группы 

Неделя безопасности Все группы 

Октябрь  
Фольклорный праздник «Осенины» 

Выставка поделок «Садовое царство, 

огородное государство» 

Все группы 

Все группы 

Ноябрь День  матери 

 

Подготовительная, старшая, 

средние группы 

Декабрь 
Новогодние утренники 

Выставка поделок « Новогодняя игрушка» 

Все группы 

Январь 

  
 

Пришла Коляда Подготовительная, старшие 

группы 

Февраль  

 

День защитника Отечества 

 

 

Подготовительная, старшая, 

средние группы 

 
 

 

Масленица Подготовительная, старшие 

группы  
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Март 
День 8 марта 

 

Выставка поделок «Мамины цветочки» 

Все группы 

Подготовительная, старшая, 

средние группы 

Апрель  

 

День  космонавтики 

Выставка рисунков «День космонавтики» 

День Земли 

Подготовительная, старшая, 

средние группы 

 

Пасха  Подготовительная, старшие 

группы 

Май День Победы 

Выставка рисунков «Этот день Победы» 

Подготовительная, старшие 

группы 

Выпускной бал Подготовительная группа 

Июнь  
День защиты детей 

Летний спортивный праздник 

Все группы 

День России Средние, старшая группы 

Август  

   

Спортивное развлечение, посвящённое 

прощанию с летом 

Все группы 

 
3.4.Особенности организации развивающей предметно - 

пространственной среды. 

РППС ДОО создано как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО учитывались: 

−местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

−возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

−задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

−возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 

их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого 

взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

РППС ДОО соответствует: 

✓требованиям Стандарта; 

✓данной Программе; 

✓материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

✓возрастным особенностям детей; 

✓воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

✓требованиям безопасности и надежности. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для 

этого в помещениях и на территории ДОО имеется оборудование для 
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использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном 

процессе: 
Помещение/территория  Оборудование  

Музыкальный зал  Стационарный компьютер, проектор, 

экран, колонки  

Логопедический кабинет  Стационарный компьютер, принтер 

Методический кабинет  ноутбук для педагогов, стационарный 

компьютер, принтер цветной, ламинатор  

Кабинет заведующего  Стационарный компьютер, принтер ч/б,  

Кабинет делопроизводителя  Стационарный компьютер, принтер ч/б  

             

 

                К сети Интернет подключены, с учётом регламентов безопасного пользования 

сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр, следующие 

помещения: кабинет заведующего, методический кабинет, кабинет делопроизводителя, 

кабинет педагога-психолога, музыкальный зал, «В» смешанная дошкольная группа. 

                   Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возраста детей, 

размера и конфигурации помещения. 

 

 

Центр 

активности/ 

пространство/

модуль 

Наполнение Особенности 

функциониро

вания 

Групповые помещения 

Двигательной 

активности 

Дошкольные группы: массажные коврики и ребристые 

дорожки, кегли, флажки разных цветов, короткие скакалки, 

мячи всех размеров., обручи, атрибуты для подвижных игр 

(шапочки, маски), мишень из фетра или другого мягкого 

материала, альбомы о видах спорта (по сезону), знаменитых 

спортсменах, дидактические игры о спорте  

Группы раннего возраста: массажные коврики и ребристые 

дорожки, обручи, мячи 

 

Центр уединения Дошкольные группы: ширмы из пластиковых труб, 

которыми ребенок может отгородиться от других детей. 

В центре 

уединение 

может 

находиться 

только один 

ребенок. 

Центр игр Дошкольные группы и группы раннего возраста Для игры в 

семью: 

Куклы младенцы и аксессуары для них(одеяльце, соска, 

бутылочки и пр.). Куклы в одежде(мальчики девочка), 

Кукольная мебель, соразмерная росту ребенка, коляски, Одежда 

для кукол(для зимы и для лета), Кукольная посуда игрушечная 

еда. 
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Наборы и аксессуары для игр в профессию: 

Дошкольные группы: 

«Доктор», «Парикмахер», «Пожарный»,«Полицейский», 

«Продавец», «Солдат», «Моряк», «Повар», «Шофер» 

Группы раннего возраста: 

«Доктор», «Шофер» 

Дошкольные группы и группы раннего возраста: 

Наборы игрушек (как крупногабаритных, так и соразмерных 

руке ребенка), изображающие различные виды транспорта: 

пассажирский, грузовой, специальный, воздушный, водный, 

плакаты с изображением транспорта 

Центр 

конструирования 

Дошкольные группы 

Конструктор «Лего» (мелкий и средний), магнитный 

конструктор, 

Транспортные игрушки, 

Фигурки, представляющие 

Людей различного возраста, национальностей, профессий 

Группы раннего возраста 

Крупногабаритные напольные конструкторы: деревянные, 

пластиковые, 

Комплекты больших мягких модулей, 

Фигурки животных 

 

Центр 

Театрализации и 

музицирования 

Дошкольные группы 

Все виды театрализованных игрушек, элементы костюмов 

сказочных героев, набор масок и др, костюмы для ряжения, 

ширма 

Группы раннего возраста Группы раннего возраста 

• Маленькая ширма для настольного театра 

• Набор атрибутов и кукол бибабо, соразмерные руке 

взрослого(для показа детям)или ребенка(перчаточные или 

пальчиковые) 

Куклы и атрибуты для пальчикового театра). 

Дошкольные группы и группы раннего возраста 

Детские музыкальные инструменты (шумовые, струнные, 

ударные, клавишные,духовые) 

Музыкально-дидактические игры 

Музыкальные игрушки (озвученные - музыкально-плоскостные: 

балалайка, пианино и т.д.);народные игрушки. 

 

Центр творчества Дошкольные группы 

Мольберт 

Все для рисования: 

Бумага и картон разных размеров ( А5, А4, А3, А2) и разных 

цветов, альбомы для рисования, восковые мелки, пастель, 

простые и цветные карандаши, маркеры, фломастеры 

(смываемые, на водной основе), краски акварельные и 

гуашевые, кисти круглые и плоские, размеры: №2- 6, 10-14, 12-

13, палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей, 
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печатки, линейки, трафареты, губка, ластик, салфетки, тряпочка 

для кисти Все для лепки: 

Пластилин, глина, масса для лепки, доски для лепки, стеки Все 

для поделок и аппликации: 

Бумага и картон для поделок разных цветов и фактуры, 

материалы для коллажей (не менее 3 типов), ножницы с тупыми 

концами, клей-карандаш, природный материал, материалы 

вторичного использования. 

Для развития эстетического восприятия: произведения 

народного и декоративно-прикладного искусства, книги по 

искусству, репродукции, детские художественные альбомы. 

Группы раннего возраста 

Мольберты, цветные карандаши, кисти беличьи или 

колонковые, краски гуашь, краски пальчиковые, палитры 

детские, стаканчики-непроливайки, мелки (восковые, 

пастельные, меловые), бумага (белая, цветная и тонированная), 

пластилин ,стеки и др. 

Центр логики и 

математики 

Группы дошкольного возраста 

Наборы для классификаций и совершенствования сенсорики 

(цвет, форма, размер, тактильные ощущения и пр.), 

всевозможные вкладыши (в рамку, основание, один в другой), 

шнуровки, балансиры, пазлы, мозаики 

Группы раннего возраста 

Игрушки с действиями: 

нанизывающиеся (башенки, пирамидки, бусы и др.) 

навинчивающиеся, ввинчивающиеся вкладыши, мозаики 

Группы дошкольного возраста 

Весы с объектами для взвешивания и сравнения, линейки 

разной длины, измерительные рулетки разных видов, часы 

песочные, секундомер, числовой балансир, наборы моделей: для 

деления на части, счетный материал и разноцветные стаканчики 

для сортировки, головоломки (геометрические, сложи узор и 

др.), цифры и арифметические знаки большого размера 

(демонстрационный материал), счеты 

Группы раннего возраста 

Игры для сортировки по цвету и форме, простейшие 

головоломки 

 

Центр 

экспериментир

ования 

Дошкольные группы карточки фиксации и карточки-подсказки 

для проведения опытов, наборы различных объектов для 

исследований (коллекции камней,раковин, сосновых шишек, 

минералов, тканей, семян, растений(гербарий) и пр.), 

увеличительные стекла, лупы, набор магнитов, весы, 

термометры, часы песочные, секундомер, наборы мерных 

стаканов, календарь погоды. 

Г руппы раннего возраста 

Набор для экспериментирования с водой: стол- 

поддон,емкости2-3размеровиразнойформы,предметы- 
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орудиядляпереливанияивылавливания-черпачки, сачки, Набор 

для экспериментирования с песком 

Центр 

грамоты и 

речи 

Группы дошкольного возраста: 

Плакат с алфавитом, магнитная азбука, кубики с буквами и 

слогами, цветные и простые карандаши, фломастеры, 

трафареты, линейки, бумага, конверты, тренажер по «письму», 

водный фломастер, тряпочка. 

 

Книжный 

уголок 

Группы дошкольного и раннего возраста 

Детскаяхудожественнаялитература(иллюстрированныекнигискр 

упнымпростымтекстом), 

Детскаяпознавательнаялитература(сбольшимколичествомиллюс 

тративного материала). 

 

Центр познания и 

коммуникации 

Группы дошкольного возраста 

глобус, географические карты, детский атлас, 

иллюстрированные познавательные книги, плакаты, 

картинки 

Наглядные пособия по традиционной национальной 

одежде - комплект, наглядные пособия символики России,в 

том 

числе государственной-комплект, Комплекс дидактических 

игр и пособий по финансовой грамотности 

 

Центр 

безопасности 

Группы дошкольного возраста плакаты по правилам 

дорожного движения; напольная игра «Азбука дорожного 

движения»; настольные игры по правилам дорожного 

движения:, Азбука пешехода» (игра для обучения), 

«Внимание - дорога!» (настольно-развивающая игра-лото), 

«Дорога» (детское домино), «Дорожные знаки» (лото), 

«Дорожные знаки» (развивающая игра), «Основы 

безопасности» (лото для малышей) и др. 

 

Холлы, рекреации, улица 

Прогулочные 

участки, 

рекреации на 

улице 

Авторское уличное оборудование  

Прогулочные 

участки 

Центры активности  

Входная зона Информационные стенды для родителей  

Иные помещения 

Музыкально-

спортивный 

зал 

Комплект музыкальных инструментов для занятий с 

детьми, комплект наглядного материала по музыкальному 

воспитанию, комплект масок и шапочек для музыкальных 
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игр, набор спортивных принадлежностей для занятий с 

детьми 

Кабинет 

Учителя -

логопеда 

Комплект игр для развития внимания, комплект игр для 

развития ловкости, комплект игр для развития, 

пространственных представлений Комплект игрового 

оборудования, имитирующего деятельность человека, 

включая самообслуживание Комплект игровых пособий 

для развития зрительного восприятия Комплект игровых 

пособий для развития тактильного 

восприятия Комплект игровых пособий для развития 

эмоционального интеллекта 

Комплект игрушек на координацию движений 

 

 

Центры активности помечаются ярлыками (рисунками, пиктограммами) и 

снабжаются четкими надписями крупными печатными буквами. 

Материалы размещены в открытые пластмассовые контейнеры (коробки, корзины, 

банки и т.д.). При этом контейнеры, легкие и вместительные, располагаются на полках 

таким образом, чтобы ими было удобно пользоваться. Они систематизированы и 

снабжены необходимыми надписями и символами (слова + пиктограммы-

картинки/фотографии). 

Материалы регулярно обновляются. Новый материал появляется не реже 1 раза в 

неделю. 

При этом появление нового материала объявляется (например, на утреннем круге), 

дети с новым материалом ознакомлены и, при необходимости, обучены, как им можно 

пользоваться. 

Все материалы в центрах активности обладают определенным запасом прочности, 

чтобы дети не боялись сломать или испортить их. 

Во второй и третий период реализации Программы, когда большую часть времени 

дети проводят на прогулочных площадках (участках), РППС переносится на свежий 

воздух, на веранду, на площадки, где дети могут реализовать свои потребности в 

развитии, самостоятельности, движении, игре в теплое время года. 

Детский сад имеет территорию, которая озеленена. На территории ДОО 

расположены: спортивная площадка, 6 игровых прогулочных участков. 

На территории детского сада создана развивающая экологическая среда. Вся 

территория хорошо озеленена: по периметру вдоль забора посажены высокие деревья, 

служащие преградой для пыли, выхлопных газов, сильного ветра, уменьшающие шум 

улицы и создающие тень в жаркие летние дни. На территории применены 

разнообразные ландшафтно-архитектурные формы посадки деревьев: групповые и 

индивидуальные посадки из различных пород деревьев. 
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К числу экологических пространств, создаваемых на территории детского сада, 

относятся: «экологическая тропа», зеленая аптека, огород, различные цветники . 

Огород расположился недалеко от «зеленой аптеки», такое соседство не случайно. 

Дети имеют возможность наблюдать за ростом растений, отмечать стадии развития 

растений в огородной книге. Огород имеет три отдела: листовая зелень, овощной и 

ягодный. Ухаживая за растениями, дети наблюдают за их развитием, узнают о 

зависимости жизни и роста растений от факторов внешней среды, приобретают 

трудовые навыки и умения, знакомятся с целебными свойствами лекарственных 

растений. 

Эффективным средством физического и духовного оздоровления дошкольников 

является подвижная игра и игры с элементами спорта. Успешно внедряются в практику 

работы с детьми такие игры как баскетбол, городки, настольный теннис, бадминтон.  

Одна из рекреаций на улице оборудована в виде площадки по ознакомлению с 

ПДД. На ней имеется дорожная разметка. Педагоги используют дорожные знаки, 

велосипеды, светофор для проведения мероприятий, на которых закрепляются 

имеющиеся у детей знания о поведении на проезжей части. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
           

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном учреждении в 

части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении обязательной 

части Программы 

 

Учебно-методический комплект, обеспечивающий реализацию целей, задач, 

содержания основной образовательной программы дошкольного образования в 

части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

 Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для детей дошкольного 

возраста «Мир Без Опасности». — М.: Издательский дом «Цветной мир», 2017 

 Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука: учебно-методическое пособие к 

парциальной образовательной программе «Мир Без Опасности».- М.: Издательский 

дом «Цветной мир», 2017 

 Лыкова И.А., Шипунова В.А. Учебно-методическое пособие «Огонь - друг, огонь – 

враг. Детская безопасность: учебно-методическое пособие 

для педагогов, практическое руководство для родителей.- М.:   Издательский дом 

«Цветной мир», 2013 

 Лыкова И.А. Шипунова В.А. «Азбука безопасного общения и поведения: учебно-

методическое пособие для реализации парциальной образовательной программы 

«Мир Без Опасности». — М.: Издательский дом «Цветной мир», 2018 

 Лыкова И.А. Шипунова В.А. «Опасные предметы, существа и явления: учебно-

методическое пособие для реализации парциальной образовательной программы 

«Мир Без Опасности». — М.: Издательский дом «Цветной мир», 2018 
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 Лыкова И.А. Шипунова В.А. «Информационная культура и безопасность в детском 

саду: учебно- методическое пособие для реализации парциальной образовательной 

программы «Мир Без Опасности». — М.: Издательский дом «Цветной мир», 2018 

 Лыкова И.А. Шипунова В.А. «Безопасность жизни и здоровья: 

методическое пособие к парциальной образовательной программе «Мир Без 

Опасности». — М.: Издательский дом «Цветной мир», 2017 

– Концепция социально - коммуникативного развития и социального воспитания 

дошкольников. Л.В.Коломийченко, Г.И Чугаева ,Л.И. Югова 

– Занятия для детей 3 - 5 лет по социально - коммуникативному развитию. 

Л.В.Коломийченко, Г.И Чугаева ,Л.И. Югова 

– Занятия для детей 5 - 6 лет по социально - коммуникативному 

развитию. Л.В.Коломийченко, Г.И Чугаева ,Л.И. Югова 

– Занятия для детей 6 - 7 лет по социально - коммуникативному 

развитию. Л.В.Коломийченко, Г.И Чугаева ,Л.И. Югова. 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Краткая презентация программы 
 

4.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

ООП - ОП ДО. 

 

       Образовательная программа - образовательная программа дошкольного образования 

муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения детский 

 сад комбинированного вида «Тополёк» п. Старь Дятьковского района ориентирована на 

воспитание, развитие и обучение детей в возрасте от 2мес. до (7)8 лет, посещающих группы 

общеразвивающей направленности, с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям - физическому развитию, социально-коммуникативному развитию, 

познавательному развитию, речевому и художественно-эстетическому развитию. 

Содержание образовательного и воспитательного процесса выстроено в соответствии: 

• с требованиями ФГОС дошкольного образования, 

• с требованиями Федеральной образовательной программы, 

• с нормативными документами, регламентирующими деятельность в области дошкольного 

образования. 

     Реализация задач осуществляется в процессе различных видах деткой деятельности. Дети с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) получают дошкольное образование в группах 

общеразвивающей направленности. 

   Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в 

каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

     Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения 

программы. Результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня 

дошкольного образования. 

     Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее 

полноценное развитие личности детей. 

     Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (вариативная часть). Обязательная часть Программы отражает 

комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти образовательных областях: 

1. Социально-коммуникативное развитие 

2. Познавательное развитие 

3. Речевое развитие 

4. Художественно-эстетическое развитие 

5. Физическое развитие 

    Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения 

Программы, включает распорядок и режим дня, а также особенности традиционных событий, 

праздников, мероприятий; особенности организации предметно-пространственной среды,. 

 

4.2. Используемые программы 

1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утверждена приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

Федеральная программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем и 

содержание дошкольного образования, осваиваемые воспитанниками ДОУ, и планируемые 
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результаты освоения образовательной программы. Федеральная программа разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования. 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется в соответствии с 

парциальной программой «Мир Без Опасности» Лыкова И.А. и  парциальной программой 

«Дорогою добра» Л.В.Коломийченко. 

    Выбор направлений для части, формируемой участниками образовательного процесса, был 

определён потребностями родителей (законных представителей) воспитанников и интересам 

детей, а также возможностями педагогического коллектива. 

 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

   Основная цель взаимодействия МАДОУ ДСКВ«Тополек» п.Старь с семьями воспитанников — 

сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, 

комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных условий для развития личности 

каждого ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей в условиях 

дошкольного образовательного учреждения и семьи, и повышения компетентности родителей в 

области воспитания. 

  Эффективное взаимодействие педагогического коллектива ДОУ и семьи возможно только при 

соблюдении основных правил: 

1. Доверие педагогов к воспитательным возможностям родителей. 

2. Все действия и мероприятия должны быть направлены на укрепление и повышение 

родительского авторитета, на уважение к родителям. 

3. Работа с родителями несёт не избирательный, а систематический характер, независимо от 

применяемых методов и форм взаимодействия. 

4. Обязательное наличие такта и недопустимость неосторожного вмешательства в жизнь семьи. 

5. Жизнеутверждающий настрой в решении проблем воспитания (опираемся на положительные 

качества ребёнка, сильные стороны семейного воспитания, ориентация на успех во что бы то ни 

стало). 

      Принципы работы с родителями: 

– Принцип активности и сознательности - участие всего коллектива ДОУ и родителей в 

поиске современных форм и методов сотрудничества с семьей; 

– Принцип открытости и доверия - предоставление каждому родителю возможности знать 

и видеть, как развиваются и живут дети в детском саду; 

– Принцип сотрудничества — общение «на равных»; совместная деятельность, которая 

осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения; 

– Принцип согласованного взаимодействия — возможность высказывать друг другу свои 

соображения о тех или иных проблемах воспитания; 

– Принцип воздействия на семью через ребенка - если жизнь в группе эмоционально 

насыщена, комфортна, содержательна, то ребенок поделится впечатлениями с 

родителями. 

Детский сад должен создавать возможности (ФГОС ДО п. 3.2.8.): 

– для предоставления информации о Программе семье и всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

– для взрослых по поиску, использованию материалов, обеспечивающих реализацию 

Программы, в том числе в информационной среде; 

– для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с 

планированием и реализацией Программы. 

При участии родителей в жизни группы воспитатели могут: 



137 
 
 

– понять, как родители мотивируют своих детей; 

– увидеть, как родители помогают своим детям решать задачи; 

– узнать, какие занятия и увлечения взрослые члены семьи разделяют со своими детьми; 

– получить пользу от того, что родители наблюдают своих детей во взаимодействии со 

взрослыми и сверстниками. 

Родители (законные представители) воспитанников могут выступать: 

– в роли ассистентов и/или помощников при проведении какого - либо вида деятельности 

с детьми; 

– в роли эксперта, консультанта или организатора. 

Основной принцип взаимоотношения семьи и детского сада: «Союз педагогов и родителей — 

залог счастливого детства». 

 

 

  

 

 

Приложение 1 

 

 

Примерный календарный план воспитательной работы с учетом 

особенностей традиционных событий, праздников, мероприятий 
 

Месяц Даты Памятные 

даты/праздники 

Направления 

воспитания* 

Возможные 

воспитательные 

события ДОО 

Возраст 

01 15 Всемирный день снега 

(Международный день зимних 

видов спорта) 

СН см. пособие 

«Воспитателю о 

воспитании» 

3-7 

24 Международный день эскимо СН см. пособие 

«Воспитателю о 

воспитании» 

3-7 

27 День снятия блокады  

Ленинграда 

ПатН, ДНН см. ктп 

подготовительной 

группы Январь.  

6-7 

11-15 КОЛЯДКИ ПатН 

СН 

Развлечение, 

фольклорный 

праздник, игровое 

мероприятие, 

спортивный досуг 

3-7 

02 2 День разгрома советскими 

войсками немецко- фашистских 

войск в Сталинградской битве 

ПатН, ДНН см. ктп 

подготовительной  

6-7 

8 День российской науки ПозН 

СН 

Проект, игровое 

мероприятие, 

5-7 
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тематическое 

занятие 

15 День памяти о россиянах, 

Исполнявших служебный долг за 

Пределами Отечества 

ПатН, ДНН См. пособие 

«Воспитателю о 

воспитании» 

6-7 

 21 Международный день родного 

языка 

ПозН 

СН 

См. пособие 

«Воспитателю о 

воспитании» 

6-7 

23 День защитника Отечества ПатН 

ФОН 

СН 

Спортивный 

праздник, 

выставка 

рисунков, 

фотовыставка, 

тематическая 

беседа 

4-7 

16.02 

22.03 

Масленица СН 

ПатН 

ДнН 

тематическое 

занятие, выставка 

творческих работ, 

беседа, 

фольклорное 

развлечение 

3-7 

3 8 Международный женский день ЭН 

СН 

Развлечение, 

праздник, игровое 

мероприятие, конкурс 

стихов, фотовыставка, 

выставка рисунков 

2-7 

9 День рождения 

космонавта Юрия 

Алексеевича Гагарина 

СН См. Пособие 

«Воспитателю о 

воспитании» 

6-7 

13 День рождения писателя 

Сергея Владимировича 

Михалкова 

СН См. Пособие 

«Воспитателю о 

воспитании» 

6-7 

18 День воссоединения Крыма с 

Россией 

ПатН Беседа 6-7 

19 День рождения писателя 

Корнея Ивановича 

Чуковского 

СН См. Пособие 

«Воспитателю о 

воспитании» 

6-7 

27 Всемирный день театра ЭН 

СН 

Театрализованное 

развлечение, 

беседа, конкурс 

театральных 

постановок 

4-7 
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4-я 

неделя 

марта 

День здоровья ФОН 

СН 

Спортивный досуг 4-7 

4 1 День смеха  

День птиц 

СН 

ПН 

Развлечение, 

беседа, 

тематическое 

занятие 

3-7 

2 Международный день детской 

книги 

СН Беседа, 

тематическое 

занятие 

5-7 

7 Международный день 

здоровья 

ФОН тематическое 

занятие 

4-7 

12 День космонавтики ФОН 

ПозН 

СН 

Развлечение, 

беседа, 

тематическое 

занятие, выставка 

рисунков 

5-7 

22 
 

Международный день Земли ПозН 

ПозН 

Развлечение, 

беседа, 

тематическое 

занятие, выставка 

рисунков 

5-7 

25 
 

День Эколят ПозН 

ПозН 

Презентация, 

беседа, выставка 

рисунков 

5-7 

12 Пасха ДнН Развлечение, 

беседа, 

тематическое 

занятие, выставка 

рисунков 

3-7 

5 1 Праздник Весны и Труда СН 

ТН 

Развлечение, 

спортивный 

досуг, весенний 

«субботник» 

5-7 

9 День Победы ПатН 

ДНн 

Праздник, 

выставка 

рисунков, 

литературный 

конкурс, 

конкурс 

военной песни 

4-7 

15 Международный день семьи СН Презентация, 

беседа, выставка 

рисунков 

3-7 
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18 Международный день музеев СН Беседа, 

тематическое 

занятие 

5-7 

23 Всемирный день черепахи ПН 

СН 

Беседа, 

тематическое 

занятие 

5-7 

24 День славянской письменности и  ПатН 

ДНн 

Беседа 6-7 

27 Общероссийский день 

библиотек 

ПН 

СН 

Беседа, тематическое 

занятие 

5-7 

4мая-я 

неделя 

 

Выпуск детей в школу СН Праздник 6-7 

6 1 День защиты детей ФОН 

СН 

Спортивный 

праздник, 

развлечение, 

выставка 

рисунков, 

игровое 

мероприятие 

1,5-7 

5 День экологических знаний ПН Беседа, 

тематическое 

занятие 

5-7 

6 День русского языка ДНн 

ПатН 

Беседа, 

тематическое 

занятие 

5-7 

7 Международный день сказок ДН 

СН 

Развлечение, 

тематическое 

занятие, выставка 

творческих работ, 

беседа 

3-7 

8 Всемирный день океанов ПН Беседа, 

тематическое 

занятие 

5-7 

10 Всемирный день мороженого СН Развлечение, 

игровое 

мероприятие 

4-7 

12 День России ПатН 

ДНн 

ФОН 

Спортивный 

досуг, выставка 

рисунков, 

флешмоб 

5-7 

22 День памяти и скорби ПатН Тематическое 

занятие, беседа 

5-7 
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ДНн 

7 2 Международный день собак СН Развлечение, 

тематическое 

занятие, выставка 

творческих работ, 

беседа 

3-7 

8 День семьи, любви и верности. ДНн 

СН 

Развлечение, 

флешмоб, 

выставка 

рисунков, игровое 

мероприятие, 

беседа 

3-7 

11 Международный день 

шоколада 

СН Развлечение, 

тематическое 

занятие, выставка 

творческих работ, 

беседа 

3-7 

3-я 

неделя 

июля 

День здоровья ФОН Спортивный досуг 4-7 

23 Всемирный день китов и 

дельфинов 

СН, ПН Развлечение, 

тематическое 

занятие, выставка 

творческих работ, 

беседа 

4-7 

Последнее 

воскресенье 

июля 

День Воды. День ВМФ. ПатН, СН Развлечение, 

тематическое 

занятие, выставка 

творческих работ, 

беседа 

4-7 

29 Международный день тигра ПН 

СН 

Развлечение, 

тематическое 

занятие, выставка 

творческих работ, 

беседа 

3-7 

30 Международный день дружбы СН Развлечение, 

тематическое 

занятие, выставка 

творческих работ, 

беседа 

3-7 

8 3 День арбуза СН тематическое 

занятие, выставка 

творческих работ, 

беседа 

3-7 

5 День светофора СН тематическое 

занятие, выставка 

творческих работ, 

беседа 

5-7 

12 День 

физкультурника 

ФОН Спортивный досуг 5-7 
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20 День Рождения Чебурашки СН тематическое 

занятие 

3-7 

3-е 
воскрес 
енье 

День бездомных животных СН 

СД 

тематическое 

занятие, выставка 

творческих работ, 

беседа 

3-7 

22 День 

Государственного флага РФ 

ПатН Развлечение, 

тематическое 

занятие, выставка 

творческих работ, 

беседа 

4-7 

27 День российского кино СН Беседа, 

тематическое 

занятие, 

презентация 

5-7 

19 Яблочный спас ДНн Развлечение, 

беседа, 

презентация, 

игровое 

мероприятие 

3-7 

9 1 День знаний СН 

ПозН 

ФОН 

Спортивный досуг, 

развлечение, 

экскурсия 

подготовительной 

группы в школу 

4-7 

8 Международный день 

распространения 

грамотности 

ДНн 

ПозН 

Беседа 6-7 

27 День воспитателя и всех 

дошкольных работников. 

СН 

ТН 

Развлечение, 

игровое 

мероприятие, 

выставка 

творческих работ 

3-7 

28 Всемирный день моря ПозН Тематическое 

занятие 

4-7 

17 День Освобождения Брянщины СН 

ДНн 

Беседа, выставка 

творческих работ, 

презентация 

5-7 

10 1 Международный день пожилых 

людей; 

Международный день музыки 

ЭН, ДНн Беседа, 

презентация 

5-7 

4 День защиты животных ПозН 

ДНн 

Беседа, 

презентация, 

тематическое 

занятие 

5-7 

5 День учителя ТН 

СН 

Беседа, 

презентация 

5-7 

9 День почты Всероссийский 

день чтения 

СН тематическое 

занятие 

5-7 

15 Всемирный день мытья рук ФОН тематическое 

занятие 

3-7 
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16 Всемирный день хлеба СН 

ПозН 

выставка 

творческих работ, 

беседа, 

тематическое 

занятие 

3-7 

20 День повара СН тематическое 

занятие 

4-7 

3 воскр. День отца в России ФОН 

СН 

Спортивный досуг, 

выставка 

творческих работ, 

беседа, 

тематическое 

занятие 

5-7 

28 День бабушек и дедушек ДнН 

СН 

выставка 

творческих работ, 

беседа, 

тематическое 

занятие 

3-7 

4-я 

неделя 

октября 

«Осенины» ДНн 

СН 

Развлечение, 

выставка 

творческих работ 

3-7 

11 4 День народного единства ПатН 

ДНн 

Тематическое 

занятие, беседа, 

выставка 

творческих работ 

5-7 

8 День памяти погибших при 

исполнении служебных 

обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России 

ДНн 

ПатН 

Беседа 6-7 

12 Синичкин день ПозН 

СН 

Тематическое 

занятие, беседа, 

выставка 

творческих работ 

4-7 

13 Всемирный день доброты СН 

СД 

Тематическое 

занятие, беседа 

3-7 

14 Международн ый день 

логопеда 

СН 

ПозН 

Тематическое 

занятие, беседа 

4-7 

15 День вторичной переработки СН Тематическое 

занятие, беседа 

4-7 

18 День рождения Деда Мороза СН Тематическое 

занятие, беседа, 

выставка 

творческих работ 

3-7 

21 Всемирный день приветствий СН Тематическое 

занятие, беседа 

4-7 

4 воскр. День матери в России ДНн 

СН 

Праздник, игровое 

мероприятие 

3-7 

30 День 

Государственного герба РФ 

ПатН Беседа, 

презентация 

4-7 

30 Всемирный день 

домашних 

животных 

СН Тематическое 

занятие, беседа, 

выставка 

творческих работ 

3-7 

3-я 

неделя 

День здоровья ФОН Спортивный досуг 4-7 
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ноября 

12 3 День неизвестного солдата ПатН 

ДНн 

Беседа 6-7 

3 Международный день 

инвалидов 

ДНн 

СН 

Беседа, 

тематическое 

занятие 

4-7 

4 День написания писем Деду 

Морозу 

СН Беседа, выставка 

творческих работ 

4-7 

5 День добровольца 

(волонтера) в России 

СН 

ТН 

Беседа 6-7 

8 Международный день 

художника 

ЭН 

СН 

Беседа, выставка 

творческих работ 

5-7 

9 День Г ероев Отечества Патн Беседа 6-7 

12 День Конституции 

Российской 

Федерации 

Патн Беседа 6-7 

31 Новый год СН Праздник 1,5 

7 

* ПатН – патриотическое направление  

ДНН – духовно-нравственное направление  

ЭН – эстетическое направление  

ТН – трудовое направление  

ПозН – познавательное направление  

СН – социальное направление  

       ФОН – физическое и оздоровительное направление 
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